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Mikulag CAR: Epidemicka situécia z regionalneho pohladu

Nazor/Opinion
EPIDEMICKA SITUACIA Z REGIONALNEHO POHLADU
EPIDEMIC SITUATION FROM A REGIONAL PERSPECTIVE

Désledna metodicka priprava ukazovatelov a ich skibenie do funkéného systému je
dolezitym predpokladom na ziskanie spofahlivych informacii o konkrétnych socialno-
ekonomickych javoch a procesoch. Plati to tak pri ziskavani relevantnych informacii
0 vyvoji epidemickej situacie vramci celého Slovenska, ako aj v jednotlivych
regionoch.

Pri hodnoteni konkrétnej situacie sa éasto skizava do zjednodusenych schém
pomocou rutinnych a nie vzdy odborne zdévodnenych pristupov, ¢o zvy€ajne vedie
k ziskavaniu aj nie celkom korektnych informacii a poznatkov. Stava sa to podla nas
aj pri hodnoteni vyvoja epidemickej situacie na Slovensku.

UZ viackrat boli aj na strankach odbornych Casopisov publikované nazory, ze
kompetentné institucie i zodpovedni vladni predstavitelia pouzivaju pri hodnoteni
vyvoja rizika Sirenia koronavirusu a pri manazovani boja s pandémiou niektoré
nekorektné ukazovatele. Aktualne sa pokusime poukazat na niektoré diskutabilné
otazky v suvislosti s hodnotenim epidemickej situacie v regionoch.

V zaujme monitorovania vyvoja epidémie a prijimania protiepidemickych opatreni
v zavislosti od intenzity Sirenia koronavirusu, bola v decembri 2020 viadou SR
schvalena pdvodna verzia covidového automatu. Pred jeho uvedenim do praxe od
zaciatku februara 2021 bolo potrebné upravit uz nevyhovujuce pévodné parametre
pri vybranych ukazovateloch, ¢oho vysledkom bol jeho sprisneny variant. Sprisnenie
parametrov celonarodnych indikatorov spocivalo v znizeni hodndt parametrov
pre jednotlivé stupne varovania zhruba o 20 percent.

Na uspesné fungovanie covidového automatu pri hodnoteni rizikovosti vyvoja
koronavirusu na Slovensku je nevyhnutné vybrat spravne ukazovatele a dobre
nastavit' ich parametre. Medzi Styri kfluCové ukazovatele automatu na hodnotenie
epidemickej situacie na regionalnej urovni vSak patria aj ukazovatele 14-dnova
incidencia a trend 7-dfiovej incidencie, ktoré su z nasho pohladu diskutabilné.

Tabul'ka ¢. 1: Regionalne indikatory na hodnotenie epidemickej situacie
Stupeni Stuperi
ostrazitosti | ostrazitosti
| I

<40 40 - 80 80 - 120 120 - 240 240 - 800 | 800 - 1600 > 1600

Regionalne
charakteristiky

I. stupen

V. stupen
varovania

varovania

Vazena 14-dnova
incidencia

Pocet
hospitalizovanych <3 3-5 5-10 1.0kt 20-40 40 - 60 > 60
na 100 000 obyv.
Trend 7-diiovej
incidencie
Zhodnotenie
situacie na okresnej 1 2 3 4 5 6 7
urovni (RUVZ)
Zdroj: https://www.uvzsr.sk/docs/info/covid19/Covid automat 2 2 2021.pdf, datum
dostupnosti 9. 3. 2021, viastné spracovanie

0,5-0,7 0,7-0,9 0,9-1,0 1,0-1,2 12-15 15-2,0 >2
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Ukazovatele sedem- a Strnastdriovej incidencie, t. j. poCtu pozitivne testovanych
na 10-tisic, €i 100-tisic obyvatelov zostavaju aj v tejto podobe v podstate absolutnymi
ukazovatelmi. NaSa vyhrada proti takto CciastoCne upravenym absolutnym
ukazovatelom je rovnaka, ako proti jednorazovym i kizavym strednym hodnotam
absolutnych ukazovatelov. Po danej uprave sa prislusny ukazovatel javi ako
pomerovy, avSak v dostatoCnej miere sa neodstrani jeho nekorektnost spdsobena
znacnou asymetriou medzi vyvojom denného poctu vykonanych testov a po¢tom
pozitivne testovanych oséb. Ukazovatele 7-dnovej a 14-dnovej incidencie by bolo
mozné bez vyhrad pouzit’ len v takom pripade, ak by sa priebezne vykonaval priblizne
rovnaky pocet testov. Taky predpoklad nie je splneny, o sa pokusime ukazat
na realnych udajoch.

Na bezproblémové porovnavanie medzi okresmi pomocou ukazovatela incidencie
by bolo idealne, keby bola Struktura urobenych PCR testov podla okresov zhruba
totozna so Strukturou pocCtu obyvatelov podla okresov. Na zaklade realnych udajov sa
vSak da ukazat, Ze testovanie je stale regionalne znacne diferencované a tiez
asymetrické z pohladu poctu vykonanych PCR testov a poctu pozitivne testovanych
0s0b.

Z udajov za mesiac februar 2021 vyplyva, Ze zhruba v 13 slovenskych okresoch sa
vykonalo minimalne o tretinu viac testov, ako je podiel obyvatelov danych okresov
na celkovom pocte obyvatelov na Slovensku. V okrese Bratislava 1 sa vykonalo az
trojnasobne viac testov, ako vychadza teoreticky prepocet podielu poctu obyvatelov
v tomto okrese na celkovom pocte obyvatelov na celom Slovensku. Na druhej strane
v 19 okresoch sa vykonalo minimalne az o tretinu menej testov, ako by sa ich malo
teoreticky urobit v zmysle rovnomerného testovania. NajhorSie na tom bol vo februari
2021 okres KoSice 4, kde sa urobilo az o dve tretiny menej testov v porovnani s tym,
ako sa malo teoreticky urobit vzhfadom na podiel obyvatelov tohto okresu na celkovom
pocte obyvatelov Slovenska.

Graf ¢. 1: Normované ukazovatele o PCR testoch a pozitivite podl'a okresov vo februari
2021
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Zdroj udajov: https://raw.githubusercontent.com/Institut-Zdravotnych-Analyz/covid19-
data/3917a8e09c729bb96ele54b64e€19a158025db4e4/PCR Tests/OpenData Slovakia
Covid PCRTests District.csv, datum dostupnosti 9. 3. 2021, viastné prepocty
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Na posudenie symetrie medzi poctom vykonanych PCR testov a potom pozitivhe
testovanych osob v jednotlivych okresoch sme pouzili ich normované ukazovatele
vzhfadom na Strukturu obyvatelstva podla okresov. Z grafu €. 1, v ktorom su z dévodu
lepSej prehladnosti zobrazené len okresy z dvoch polov rebricka, vyplyva, ze
vyznamna asymetria medzi poctom PCR testov a poCtom pozitivne testovanych os6b
je pritomna vo vacsSine slovenskych okresov aje obojsmerna. Znamena to, Ze
v niektorych okresoch sa v priebehu februara 2021 vykonal ,nadmerny“ pocet PCR
testov oproti zistenej pozitivite oséb ato vzhfadom na ich podiel v Strukture
obyvatelstva. Zhruba v polovici okresov je to zasa naopak.

Vyrazne vySSia je asymetria medzi poctom vykonanych PCR testov a poCtom
pozitivne testovanych osob v tej skupine okresov, kde je vysoka intenzita testovania
pomocou PCR testov. NizSia, ale stale vyznamna je asymetria medzi sledovanymi
ukazovatelmi aj v okresoch, kde sa testuje s relativne nedostato¢nou intenzitou.
Uvedené poznatky potvrdzuju, Ze vypovedacia schopnost ukazovatela pocet pozitivne
testovanych napr. na 10-tisic obyvatelov je v jednotlivych okresoch znacne ovplyvnena
prave asymetriou medzi po¢tom vykonanych PCR testov a po¢tom pozitivhe
testovanych oséb.

Z vysSie uvedenych dévodov si myslime, ze pouzivanie ukazovatelov o incidencii
na 10 tisic, resp. 100 tisic obyvatelov je v regionalnom covidovom automate nevhodné.
Vzhfadom na uz dostupné regionalne udaje o poctoch denne vykonavanych PCR
testov a o poctoch pozitivne testovanych sa da poukazat na diskutabilnu ucinnost
regionalneho covidového automatu.

Obrazok ¢. 1: Regionalny covidovy automat na prislusny tyzden

Aktualny regionalny Covid automat Regionalny Covid automat platny od nasledujiceho pondelka

Regionalna charakteristika (1.3. - 7.3.)
Vyhodnotené 22.2.2021
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Paramatre vstupujice do skdre: VdZend incidencia, Trend, Hospitalizacie, Lokdina epid sifudcia. Zlepsenie sa prejavuje aZ po tyZdrfiovom potvrdeni trendu, zhorsenie sa
prejavuje okamZite.

Zdroj: https://korona.gov.sk/koronavirus-na-slovensku-v-cislach/, datum dostupnosti
5.3.2021
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Podfa oficialneho regionalneho covidového automatu, pri ktorého zostavovani sa
vychadza aj zpodfa nas diskutabilnych ukazovatelov o incidencii, bolo
do najrizikovejsieho stupfia vyvoja koronavirusu v prvom marcovom tyzdni v roku 2021
zaradenych 20 okresov (DS, GA, SA, TT, HC, PN, NM, TN, IL, BN, PE, PB, ZC, ZH,
ZV, DT, TR, MT, RA a RV).

Podla dostupnych udajov o poc¢te vykonanych PCR testov a pocte pozitivne
testovanych osbdb za posledny februarovy tyZzden v jednotlivych slovenskych okresoch
mozno dospiet' k viacerym zaujimavym poznatkom.

Trinast z 20 okresov, ktoré boli v oficialnom regionalnom covidovom automate
zaradené na zaklade udajov v poslednom februarovom tyZzdni do najvysSieho stupna
varovania, sa jednoznacCne stotozfiuje aj s nasim zoznamom okresov, vytvorenym
podla 7-dhovej miery pozitivne testovanych. V tychto 13 okresoch dosahovala
priemerna miera pozitivity za posledny februarovy tyzderi hodnoty okolo 30 % a viac.

NajdblezitejSi poznatok z nasho pohladu vSak spoliva vtom, zZe medzi
najkritickejSie okresy neboli zaradené také okresy, v ktorych miera pozitivity
na zaklade PCR testov za hodnoteny tyzden presiahla 30 %. Medzi najkritickejSie
okresy z hladiska zvySeného rizika Sirenia koronavirusu podfa nasho nazoru
jednoznacne patrili podla situacie na konci februara 2021 aj okresy Rimavska Sobota,
Brezno, vSetky 4 kosické okresy, Vranov nad Toplou, TrebiSov, Humenné, Cadca,
Puchov a Prievidza. Tesne pod uvedenou hranicou 30 % miery pozitivity
na koronavirus pomocou PCR testov boli aj okresy BytCa a Senica. V priloZzenom grafe
&. 2 je pri tychto vymenovanych okresoch modry stipéek zmeneny na éerveny.

Oficialne zaradenie okresu s vysokym rizikom S§irenia koronavirusu v ramci
regionalneho covidového automatu do skupiny menej rizikovych okresov je
nebezpecné, lebo vytvara u obyvatelov faloSny pocit vacsej volnosti a vedie
k podcenovaniu nebezpecenstva Sirenia pandémie.

Graf ¢. 2: Ukazovatele 7-driovej miery pozitivity a incidencie vo vybranych okresoch
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Zdroj udajov: SU SR, https://github.com/Institut-Zdravotnych-Analyz/covid19-
data/blob/main/PCR Tests/OpenData Slovakia Covid PCRTests District.csv, datum
dostupnosti 9. 3. 2021, vlastné prepocty
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VSetky koSické okresy sa uz v priebehu celého februara radili z naSho pohladu
podla 7-dfiovej miery pozitivity medzi najkritickejSie okresy, kym podla oficialneho
regionalneho covidového automatu tam neboli zaradené eSte ani v prvom marcovom
tyzdni. Do najkritickejSieho stupfa boli tieto okresy oficialne zaradené az v tyzdni
od 8. marca 2021, o je z hladiska boja proti Sireniu koronavirusu na zamyslenie.

Podla nas bolo tiez diskutabilné v prvom marcovom tyzdni oficialne zaradenie
7 okresov (DS, ZC, PE, ZH, SA, ZV a DT) medzi najkritickejSie okresy s mierou
pozitivity v sledovanom obdobi pod 25 %, na ukor okresov, v ktorych zistena miera
Sirenia rizika koronavirusu presahovala az 35 % (RS, BR, K1, VT a K2).1

Uvedené poznatky vyvolavaju opravnené otazky, nakofko mozno zavedeny
regionalny covidovy automat povazovat za ucinny nastroj prevencie pred Sirenim
koronavirusu, ked maximalne rizikové okresy z pohladu 7-dnovej miery pozitivity
podla PCR testov boli medzi kritické zaradované minimalne s tyzdfiovym
oneskorenim.

Sme si vedomi, Ze pri oficialnom zaradovani okresov do regionalneho covidového
automatu sa zohladnuju aj dalSie ukazovatele, ale urCujucimi by podfa nasho nazoru
nemali byt diskutabilné ukazovatele incidencie, ale korektnejSi ukazovatel miery
pozitivity.

Uz kratke fungovanie regionalneho covidového automatu ukazalo, Ze pri jeho
Upravach a priebeznom nastavovani je potrebné pruzne reagovat na meniacu sa
realnu situaciu. Hladanie funkénych a efektivnych rieSeni na boj proti pandémii by
malo zohladnovat pripomienky a podnety odbornikov z viacerych vednych odborov.

Ing. Mikulds CAR, PhD.

Autor je byvaly dlhoroény ¢len vyboru Slovenskej Statistickej a demografickej spolo¢nosti.

1 Aj podla udajov o tyZderi neskér (za prvy marcovy tyzderi) boli oficidlne zaradené medzi najrizikovejsie
okresy aj okresy Detva, Sala a Zvolen, v ktorych bola 7-driova miera pozitivity pod 20 %, a naopak,
chybali tam okresy Cadca, Vranov nad Toplou, Trebisov a Sobrance, v ktorych bola 7-driovéa miera
pozitivity vySSia ako 30 %.
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