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Boris VANO: Ak sa nezmenia postoje a priority mladych fudi, zvySenie pérodnosti nie je reélne

Rozhovor/Interview

AK SA NEZMENIA POSTOJE A PRIORITY M!_ADYCH LUDI, ZVYSENIE
PORODNOSTI NIE JE REALNE

IF THERE IS NO CHANGE IN THE ATTITUDES AND PRIORITIES OF YOUNG
PEOPLE, THE BIRTH RATE IS NOT LIKELY TO INCREASE

Hoci Slovensko z hladiska poctu a podielu deti
a mladych ludi patri stale k najmladsim Statom
Europskej unie, aktualny vyvoj poskytuje mnoho
dbkazov otom, Ze aj unas proces populacneho
starnutia nabera na sile. UZ viac ako dve desatroCia
zaznamenavame postupné zvySovanie poctu i podielu
starych ludi v populacii a zniZzovanie poctu a podielu
deti a mladych.

Co predovsetkym spdsobuje takyto vyvoj?
Dokazeme ho zastavit, zmiernit alebo vizia
o Slovensku ako o State prevazne starych ludi sa raz o
jednoducho napini? Rozhovor ¢asopisu Slovenska Ing. Boris Vaio
Statistika a demografia poskytol Boris Vano z VVyskumného demografického centra
INFOSTAT-u v Bratislave.

e Aké percento v populacii Slovenska tvoria v suc¢asnosti deti a mladi l'udia?

Podla Gdajov Statistického tradu SR ku koncu roka 2015 predstavoval podiel deti
vo veku O — 14 rokov na celkovom pocte obyvatelov 15,3 % a v pripade mladych ludi
vo veku 15 — 29 rokov to bolo 19,2 %. V obidvoch pripadoch ide na Slovensku
stagnovat’ na tychto historickych minimach a dalSi pokles sa o¢akava az medzi rokmi
2025 a 2040, znizovanie podielu mladych fudi vo veku 15 — 29 rokov bude plynulo
pokraCovat’ a zastavi sa az okolo roku 2050. V polovici 21. storo€ia by teda malo byt
na Slovensku zastupenie deti a mladych ludi v populacii este nizSie ako v su€asnosti
— zhruba 13 % deti do 15 rokov, resp. 14 % mladi vo veku 15 — 29 rokov.

Najviac deti a mladych v populacii maju regidony na severe stredného a vacsina
okresov vychodného Slovenska (s vynimkou krajného vychodu, juhovychodu
a koSickych mestskych okresov). V okresoch KezZmarok, Sabinov, Namestovo,
SpiSska Nova Ves, Stara Lubovna a Gelnica je podiel deti do 15 rokov vysSi ako
20 % z celkového poctu obyvatelov a v okresoch Namestovo, Stara Luboviia,
Sabinov a Kezmarok je viac ako 24 % obyvatelov vo veku 15 — 29 rokov. Naopak,
najmenej deti a mladych ludi je vo vacsSine okresov na zapadnom a juhozapadnom
Slovensku, v juznej Casti stredného Slovenska a tiez v mestach Bratislava a KoSice.
Regionalne rozdiely vo vekovej Strukture obyvatelstva su spésobené predovdetkym
regionalnymi rozdielmi v pérodnosti a v mensSej miere tiez regionalnymi rozdielmi
v umrtnosti. Za rozdielnym reprodukénym spravanim obyvatelstva v jednotlivych
regionoch Slovenska treba hladat cely rad faktorov. Su to hlavne historické
a kulturne tradicie, sp6sob Zivota, Zivotna uroven, stupen urbanizacie a etnicka
Struktura obyvatelstva.
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Rozhovor

e Preéo maju v populacii Slovenska deti a mladi l'udia na rozdiel od inych
eurépskych statov este stale pomerne vysoké zastupenie?

Hlavnym spustacom populaéného starnutia bol vyvoj pérodnosti a umrtnosti, ktory
sa po politickych a spoloCenskych zmenach na konci 80. rokov 20. storoCia vyrazne
zmenil. V dbésledku zmien v reprodukénom spravani sa proces populacného
starnutia, ktory dovtedy prebiehal miernym tempom, vyrazne zintenzivnil. PriCinou
toho, ze na jednej strane patri Slovensko v suCasnosti medzi najmladSie krajiny
v Eurdpe, avSak na druhej strane ho Caka velmi intenzivne starnutie v obdobi po
roku 2020, je nerovnomerna vekova Struktura obyvatelstva. V nej su zastupené
jednak velmi pocCetné generacie narodené pred rokom 1980 a tiez velmi malo
pocCetné generacie (zhruba poloviéné) narodené po roku 1990. PoCetné generacie sa
postupne presuvaju z reprodukcéného a produktivneho veku do poproduktivneho a na
ich miesto prichadzaju podstatne menej pocetné generacie. Ako bude tato
generacna vymena postupovat, tak sa bude Slovensko menit’ z jednej z najmladsich
eurdpskych krajin na jednu z najstarsich.

e Je starnutie populacie naozaj nezvratné? Nedokazali by sme ho, ak nie
zastavit', tak aspon zmiernit’, napriklad vyssSou kvalitou zivota obyvatelov alebo
vacésim prihliadanim na potreby a zaujmy rodin, deti a mladych ludi?

To, Ze starnutie obyvatelstva v horizonte najmenej Styroch desatroci je nezvratné,
vyplyva zo spominanej vekovej Struktury obyvatelstva. Vplyv velmi pocetnych
generacii, ktoré zostarnu a spdsobia intenzivne starnutie, nie je mozné vo vekovej
Strukture vykompenzovat. Starnutie obyvatelstva sa zastavi az okolo roku 2060, ked
tieto pocCetné generacie vymru, resp. budu tak malo pocetné, Ze prestanu
ovplyviovat vekovu Strukturu obyvatelstva. Po roku 2060 mézeme teda uvazovat
o zastaveni alebo dokonca aj o miernom znizeni starnutia obyvatelstva, dovtedy
vS8ak len o jeho zmierneni.

Intenzita starnutia obyvatelstva bude zavisiet od vyvoja pdérodnosti a vyvoj
porodnosti zasa v podstatnej miere od podmienok, ktoré spoloCnost vytvori pre
rodiny s detmi. Cim bude starnutie pomal$ie, tym bude jeho dosah na spolo&nost
menej zavazny a vychodiskova pozicia pre vyvoj po roku 2060 vyhodnejsia.

e Ako sa dnes zije detom a mladym P'udom na Slovensku? Co je podla vas
najslabsou strankou suc¢asnej rodinnej politiky?

V mnohych krajinach nie je, Zzial, ni€ vynimo¢né, Ze deti a mladi ludia trpia
désledkami extrémnej chudoby, su podvyZiveni a zomieraju od hladu, nemaju pristup
k vzdelaniu, musia pracovat celé dni v taZzkych podmienkach alebo utekaju pred
vojnou a prenasledovanim. Deti na Slovensku, nastastie, nie su vystavené takymto
extrémnym vplyvom, hoci Zivot v segregovanych (vacsinou romskych) komunitach
ma daleko od eurépskeho Standardu 21. storocia.

Ked sa pozrieme na najvyspelejSie krajiny sveta, urCite je Co zlepSovat aj
v majoritnej populacii. Rodiny s malymi detmi patria v slovenskej spolo¢nosti medzi
skupiny obyvatelov, ktoré su najviac ohrozené chudobou. Pre mladych ludi dnes nie
je jednoduché zaloZit' si rodinu — &i uz z ekonomickych dévodov, alebo pre problémy
so zladenim rodinného Zivota a starostlivosti o deti so spédsobom zivota mladych fudi,
ktory je bezny vo vyspelych krajinach. V8eobecne sa za ddleZitu povaZuje podpora
mladych rodin zo strany S$tatu voblasti byvania, zosuladenie pracovnych
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a rodiCovskych povinnosti a kompenzacie stratenych prileZitosti, ktoré vznikaju
v dosledku starostlivosti o rodinu a malé deti.

Nedostatok najomnych bytov, praca na skrateny uvazok, ktora sa nevyuziva,
pretoze nie je atraktivna ani pre zamestnavatelov, ani pre zamestnancov, nedostatok
miest v predskolskych zariadeniach, nizka finanéna podpora rodiCov pocas
rodiCovskej dovolenky — to je len niekolko prikladov, ktoré nasvedCuju, ze mame
znacCné rezervy aj v oblasti verejnych politik.

¢ Na Slovensku potrebujeme ozivit’ pérodnost’. Zvysujuci sa po¢et domacnosti
jednotlivcov, osobithe mladych Fudi uprednostiujiucich iné zivotné stratégie
pred rodinnymi, vSak vyvolava skér obavy. Aké su hlavné pri€iny
rozmahajuceho sa individualizmu ado akej miery ovplyviuje rodinné
spravanie obyvatelov?

Narast individualizmu, ktory pozorujeme od polovice 20. storoCia postupne vo
vSetkych vyspelych krajinach, sa nevyhol ani Slovensku. Mladi [ludia pred
zakladanim rodin uprednosthuju svoje individualne zaujmy spojené hlavne
s osobnym rozvojom (predovSetkym vzdelavanim a budovanim pracovnej kariéry)
alebo s volnoCasovymi aktivitami, ktoré su Casto spojené s cestovanim a pobytom
mimo domacnosti. Toto vSetko ma vyznamny vplyv na rodinné a reprodukéné
spravanie obyvatelstva a prejavuje sa hlavne znizenim sobasnosti a pérodnosti.

Ak sa nezmenia postoje a priority mladych ludi a zaroven sa nepodari zladit
rodinu a predovSetkym starostlivost o deti so suasnym Zivotnym Stylom mladej
generacie, nie je zvySenie porodnosti realne.

e Fakt, ze sme 2z hladiska Struktiry obyvatelstva jednou z najmladsich
eurépskych krajin, nam poskytuje vyhodu vyuzit’ skisenosti krajin, ktoré si uz
ubytok deti a mladych l'udi v populacii nemohli dovolit’ iba pasivne registrovat'.
Ktoré priklady su podla vasho nazoru pre Slovensko inSpirujuce?

Vyspelé krajiny zapadnej a severnej Eurépy presli druhou demografickou
revoluciou s predstihom niekolkych desatroCi pred krajinami byvalého vychodného
bloku. Proces populacného starnutia sprevadzany ubytkom detskej zlozky
obyvatelstva tam preto pokro€il vyraznejSie ako na Slovensku. Nasou nevyhodou
zasa je, Zze procesy, ktoré v tychto krajinach trvali niekofko desatrocCi, u nas prebehli
za niekolko rokov v nadvaznosti na zmenu politického rezimu na prelome 80. a 90.
rokov minulého storocia. Pre Slovensko to bude znamenat sice odlozené, ale
intenzivnejSie starnutie. V kazdom pripade v8ak v suCasnosti mézeme Cerpat zo
skusenosti zapadnych krajin, neopakovat ich chyby a pripravit sa na problémy, ktoré
nas s postupujucim starnutim ¢akaju.

NajuspesnejSie si s poklesom poérodnosti zatial poradili vo Francuzsku
a v Skandinavskych krajinach, kde sa aj vdaka prepracovanej a dlhodobo stabilnej
rodinnej politike podarilo zvySit pérodnost z eurépskeho priemeru na najvysSie
europske hodnoty.
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o Aké dosledky — demografické, spoloéenské, socialno-ekonomické a d’alSie —
bude musiet’ spolo¢nost’ riesit, ak varovania demografov nezac¢ne brat’
dostato¢ne vazne?

Starnutie obyvatelstva ovplyvni fungovanie spolo¢nosti vo vSetkych oblastiach.
NajvyznamnejSi bude jeho vplyv na trh prace, socialne poistenie, zdravotnictvo
a socialne sluzby.

Informacie o starnuti obyvatelstva sa dostali do povedomia verejnosti, avSak Stat
im nevenuje dostatocnu pozornost. Dévodom je podla méjho nazoru skutoCnost, ze
starnutie prebieha postupne a najvacsia intenzita nas c¢aka v horizonte 10 rokov
a viac.

Zial, rieSenie demograficky podmienenych problémov (teda aj tych, ktoré
spbésobuje starnutie obyvatelstva) si vyZzaduje konceplny pristup, komplexné
a dlhodobo stabilné rieSenia. Zmeny nie je mozné dosiahnut v kratkom Case, teda
vtedy, ked problém zaéne byt naozaj akutny. Nasim sucasnym pristupom k starnutiu
obyvatelstva neumerne zatazime dalSie generacie, ktoré sa budu musiet so
starnutim obyvatelstva a jeho dosahmi vyrovnat’ v ovela zlozitejSich podmienkach,
ako by sme to dnes mohli urobit’ my.

Za rozhovor dakuje ZUZANA STUKOVSKA
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