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VPLYV POPULACNYCH PROCESOV NA STARNUTIE OBYVATELSTVA
V KRAJINACH V4

THE IMPACT OF POPULATION PROCESSES ON POPULATION AGEING
IN THE V4 COUNTRIES

ABSTRAKT

Populacné starnutie je typickou Crtou populacného vyvoja vo vacsine krajin sveta.
V kazdej populacii je vSak tento proces Specificky — €i uz €asovanim nastupu, svojim
priebehom alebo samotnym mechanizmom pésobenia faktorov modifikujucich proces
populaéného starnutia. Z globalneho hladiska zaznamenava tento proces
najintenzivnej§i vyvoj prave v populacii Eurépy. Ciefom C¢&lanku je analyza
populaéného starnutia obyvatelstva krajin V4 v rokoch 1980 — 2012. Pozornost
zameriame na Studium zmien vekovej Struktury obyvatelstva a analyzu mechanizmu
pdsobenia hlavnych demografickych procesov (pérodnost, umrtnost’ a migracia) na
proces populacného starnutia. Identifikujeme a kvantifikujeme vplyv troch
demografickych procesov na populaéné starnutie krajin V4 v rokoch 1980 — 2012.

ABSTRACT

Population ageing is a typical feature of the population development in most
countries of the world. This process is specific in each population — regarding the
timing of its onset, progress of the interaction mechanism of factors modifying the
process of population ageing. From a global perspective, the most intense
development of this process is recorded in the European population. The aim of this
study was to analyze ageing trends in the V4 countries from 1980 to 2012. Attention
was focused on the study of changes in population age structure and analysis of the
interaction mechanism of the main demographic processes (fertility, mortality and
migration) in the process of population ageing. We have identified and quantified the
impact of three demographic processes on population aging of the V4 countries
during 1980-2012.
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1. UvoD

Proces populacného starnutia je jednou zvyraznejSich Cft sucasného
populaéného vyvoja vo vacsSine krajin sveta. Chesnais [6] charakterizuje proces
populacného starnutia, resp. regresivnu vekovu Strukturu, ako vysledok tzv.
hyperlongevity — dlhovekosti kombinovanej s hypofertilitou — nizkou plodnostou,
v désledku ¢oho mechanizmus populacnej explozie nahradzuje populacna implézia.
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Eurdpsky kontinent je zasiahnuty procesom populaéného starnutia najvyraznejSie
[9]. Krajiny VySehradskej $tvorky (Polsko, Madarsko, Ceska republika, Slovenska
republika, dalej aj ,V4“) presli podobnym historickym vyvojom. Ich populacény vyvoj
najviac ovplyvnila spolo¢na histéria vo vychodnom socialistickom bloku. Existencia
tychto populacii izolovane od krajin zapadnej a severnej Eurdpy sa prejavila na ich
odliSnom demografickom spravani. Hlavny doévod odliSnosti bol v nastupe druhého
demografického prechodu, ktory sa prejavil v zmenach reprodukéného a rodinného
spravania krajin zapadnej a severnej Europy uz v 60. rokoch 20. storoCia. Po
uvolneni politickych reZzimov na zaciatku 90. rokov 20. storo€ia pozorujeme zaciatok
druhého demografického prechodu aj v krajinach strednej Eurépy. Charakteristickym
pre tuto radikalnu zmenu demografického spravania bolo znizenie urovne plodnosti,
zvysujuci sa priemerny vek Zeny pri narodeni dietata aj priemerny vek muzov a zZien
pri 1. sobasi, zvySovanie strednej dizky Zivota pri narodeni a mnohé dalSie vplyvy,
ktorych vysledkom je zintenzivnenie procesu populaéného starnutia. Na jednej strane
nastava starnutie populacie zdola (znizovanim detskej zloZky v populacii), na druhej
strane i starnutie zhora, pretoze predlzovanim fudského zZivota sa akumuluje vysSi
podiel starSieho obyvatelstva v déchodkovom veku. Stadium procesu populaéného
starnutia si vyzaduje definovat zmeny vekovej Struktury vo vztahu k zakladnym
procesom populacnej dynamiky: pérodnosti, umrtnosti a migracii. Cielom ¢lanku je
analyza zmien vekovej Struktury populacie krajin V4, pricom prvym cCiastkovym
cieflom je Studium zmien vekovej Struktury obyvatelstva V4 v rokoch 1980 — 2012.
Druhym je analyza mechanizmu pésobenia hlavnych demografickych procesov
(pbérodnost, umrtnost a migracia) na proces populacného starnutia. Pomocou
vybranej metddy [17] identifikujeme a kvantifikujeme faktory determinujuce populaéné
starnutie v krajinach V4 v rokoch 1980 — 2012.

Data na analyzu sme ziskali z jednotlivych Statistickych uradov krajin V4.
Nedostupné boli data k vekovej Strukture Polska za kazdy sledovany rok do roku
1990, pouzité boli preto udaje za roky 1980, 1985 a 1990.

2. ZMENY VEKOVEJ STRUKTURY OBYVATELSTVA KRAJIN V4

V sledovanom ¢asovom rade rokov 1980 — 2012 naznacuje vyvoj dvoch vekovych
skupin obyvatelstva (podiel 0- az 14-roénych a 65-roénych a starich’ z celkového
poctu obyvatefov) proces populacného starnutia vo vSetkych krajinach VySehradskej
Stvorky (graf €. 1).

Klesajuci podiel 0- az 14-rocného obyvatelstva vo vSetkych krajinach V4 urcuje
proces starnutia zdola. Vroku 1980 malo najvy$Si podiel 0- az 14-rocného
obyvatelstva (26,1 %) Slovensko. Polsko zaostavalo o 2 percentualne body, ale
v dalSich rokoch sa rozdiel medzi obidvomi krajinami znaCne znizil. Tieto dve
populacie dokonca do polovice 80. rokov zaznamenavaju stagnaciu podielu uvedenej
vekovej skupiny. Nasledne zacal podiel deti klesat. Na konci sledovaného obdobia
sa znizil na 15,4 % na Slovensku a 15,1 % v Polsku. V Madarsku bol podiel 0- az 14-

v v

v v

konca 90. rokov. Zmena nastava v roku 1999, ked najnizSi podiel obyvatelov vo
veku 0 — 14 rokov dosiahla Ceska republika. Pre esku populaciu je rok 1999 rokom,
ked dosiahla v pocte Zivonarodenych deti menej ako 90 000, €o je jej historické
minimum. VariaCné rozpatie hodnét podielu deti sa medzi krajinami znizuje. Kym

! 65- a viacroéné obyvatelstvo sa v tejto Studii povazuje za staré obyvatelstvo.
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v roku 1980 bol viac ako 4 % body, do roku 2012 sa zniZil rozdiel v podiele deti na
necely 1 % bod (minimalnu hodnotu dosiahlo Madarsko — 14,5 % a maximalnu
hodnotu Slovensko — 15,4 %).

Graf ¢. 1: Podiel 0- az 14-roénych a 65- a viacroénych obyvatelov v krajinach V4
(1980 — 2012)
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Poznamka: PL — Polsko, HU — Madarsko, CR — Ceska republika, SR — Slovenska republika.
Zdroj ddajov: [5]

Vo vSetkych krajinach V4 do polovice 80. rokov 20. storoCia podiel starého
obyvatelstva klesal. Od tohto obdobia tento podiel narasta s trvanim az do roku
2012, ¢o mozno oznacit za proces starnutia zhora. Polsko malo na zaciatku 80.
podobnu uroven (10,6 %). VysSie, takmer identické hodnoty tohto ukazovatela
dosahuje populacia Ceska (13,6 %) a Madarska (13,5 %).

Za povSimnutie stoji vyvoj obyvatelstva vo veku nad 65 rokov vo vztahu k vyvoju
0- az 14-roCného obyvatelstva. V krajinach s podobnym populaénym vyvojom — na
Slovensku a v Pol'sku — napriek prudkému poklesu podielu detskej zloZky a narastu
podielu starého obyvatelstva nepozorujeme prevahu obyvatelov starSich ako 65
rokov nad obyvatelstvom vo veku O — 14 rokov. Ina situacia je v dvoch dalSich
krajinach. V Madarsku sa zaCina prevaha obyvatelstva starSieho ako 65 rokov nad
detskou zlozZkou (0 — 14) vroku 2006, v Ceskej republike orok neskér
a v nasledujucich rokoch sa dalej zvysSuje.

Intenzitu procesu starnutia komplexne dokumentuje vyvoj priemerného veku (graf
€. 2). Spolo¢nym znakom vSetkych krajin je jednoznacny narast priemerného veku.

svvos

a najvyssi v Madarsku (36,2 roka).
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Graf ¢. 2: Priemerny vek obyvatel'stva v krajinach V4 (1980 — 2012)
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Poznamka: PL — Pol'sko, HU — Madarsko, CR — Ceska republika, SR — Slovenska republika.
Zdroj adajov: [5]

Slovensko a Polsko mali pritom na zaciatku sledovaného obdobia o 2 — 3 roky
nizsi priemerny vek, ako bol priemerny vek populacie Ceska a Madarska. Poradie
krajin podla vysky priemerného veku sa poCas celého obdobia nezmenil. Znizilo sa
v8ak variacné rozpatie hodndt, ato z 3,7 roka na 2,3 roka. MedziroCny narast
priemerného veku bol vysSi na Slovensku av Polsku. Za 33-ro¢né analyzované
obdobie sa priemerny vek jednotlivych populacii krajin V4 zvysil o 5 — 7 rokov.

Hodnotenie zakladnych aspektov populacného starnutia prinieslo dve dvojice
krajin s podobnym priebehom a intenzitou populaéného starnutia zhora, resp. zdola.
Slovensko a Pol'sko s mladSimi populaciami (na zaciatku sledovaného obdobia), kde
v sledovanom obdobi prebiehal proces starnutia zdola intenzivnejSie ako proces
starnutia zhora. Obyvatelstvo dal$ich dvoch krajin — Ceska a Madarska — patrilo
k starSim populaciam uz v povojnovom obdobi [9]. V rokoch 1980 — 2012 bol pre tieto
dva Staty charakteristicky menej intenzivny proces starnutia zdola, ¢im sa uroven
populaéného starnutia v krajinach V4 priblizuje. Pri€iny rozdielneho vyvoja procesu
populatného starnutia v hodnotenych krajinach sa pokusime identifikovat
v nasledujucich kapitolach.

3. FAKTORY DETERMINUJUCE VEKOVU STRUKTURU KRAJIN V4

Zmeny vekovych Struktuar, na ktoré sme uz v tomto ¢lanku poukazali, determinuju
tri faktory — pérodnost, umrtnost a migracia [13], [4], [19], [16], [14]. Merali sme ich
prostrednictvom Uhrnnej plodnosti,? strednej dizky Zivota pri narodeni a hrubej miery
migraéného salda. Ukazali sme ich vyvoj a mozny vplyv na zmeny vekovej Struktury
populacie V4.

2 Uhrnna plodnost’ [7] vyjadruje priemerny pocet Zivonarodenych deti, ktoré by sa narodili 1 Zene
pocas jej reprodukéného obdobia za predpokladu nemennej urovne Specifickej plodnosti 35 rokov
a nulovej umrtnosti. Aby sa udrzala zachovna urovern, nesmie v populacii klesnut’ plodnost pod
zachovnu hodnotu, t. j. pod uroveri 2,1 dietata na 1 Zenu v reprodukénom obdobi.
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Pérodnost’

Pbérodnost mozno povazZovat za jeden z rozhodujucich demografickych procesov
formovania vekovej Struktury obyvatelstva. ZjednoduSene sa da povedat, ze pri
kazdoroCne sa znizujucom pocte narodenych deti dochadza k starnutiu zdola
a zaroven k relativnemu starnutiu (zvySuje sa podiel starého obyvatel'stva). Naopak,
pri vysokych poctoch narodenych mozno hovorit' aj o mladnuti populacie [8]. Kinsella
a Phillips [10] zdéraznuju, Zze pokles uhrnnej plodnosti pod zachovnu hranicu nastal
vo vacsine rozvinutych krajin v minulom storoCi. Rovnako prudky pokles uhrnnej
plodnosti (graf €. 3) evidujeme aj v krajinach V4, o vysvetluje zniZenie detskej
zloZky obyvatelstva, t. j. proces starnutia zdola. V roku 1980 Slovensko spolu
s Polskom prekonavalo zachovnu hranicu hodnoty uhrnnej plodnosti, t. j. 2,1 dietata
na jednu zenu. Plodnost Ceskej populacie sa pohybovala prave na urovni zachovnej
hodnoty a madarska populacia disponovala iba hodnotou uhrnnej plodnosti 1,9
dietata na jednu Zenu. Rozdielnost’ v urovni plodnosti uz na zaciatku sledovaného
obdobia je dbsledok diferencovaného predchadzajuceho vyvoja krajin V4, Cize uz
vyvoja pred rokom 1960, aboli ovplyvnené nastupom prvého demografického
prechodu, ako aj prisludnostou k rozdielnemu typu demografického spravania
Hajnalovej linie [9]. Radikalny pokles plodnosti 90. rokov v sledovanych populaciach
suvisel so spolo¢enskymi a ekonomickymi zmenami po pade socialistického rezimu.
Prepad hodnét uhrnnej plodnosti je najma vysledkom odkladania zalozenia rodiny
(tempo efekt) a nasledného nezrealizovania zamysSlaného poctu deti.

Graf é. 3: Uhrnné plodnost’ v krajindch V4 (1980 — 2012)
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Po faze vyrazného poklesu plodnosti od zaciatku 21. storoCia pozorujeme jej
ozivenie. Najvyraznejsie sa prejavilo v Cesku, ktoré od roku 2007 dosahuje najvyssie
hodnoty uhrnnej plodnosti spomedzi hodnotenych krajin. Na svoje maximum sa
dostala v roku 2008 s hodnotou 1,5 dietata na 1 zenu, €o je dbsledok realizacie
odloZzenych pérodov, t. j. najma narastu plodnosti prvého poradia. Naopak,
najmiernejSie oZivenie sa vyskytuje v madarskej populacii, €o je spajané s vyraznou
nezamestnanostou zien a ich nizkym zapojenim na trhu prace. Vyrazny prepad
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hodnét uhrnnej plodnosti medzi rokmi 2011 a 2012 v populacii Slovenska je
spdsobeny zmenou metodiky evidencie narodenych deti v zahranii. Markantny
pokles plodnosti za poslednych 33 rokov sa prejavil na zintenzivneni procesu
populacného starnutia zdola v skumanych populaciach.

Umrtnost’

Rovnako ako pérodnost aj umrtnost méze pdsobit na vekovu Strukturu dvoma
spbésobmi, ato ako omladzovanie a starnutie populacie. Ak nastava znizenie
umrtnosti v mladom veku (dojéenskej, novorodeneckej, detskej umrtnosti), spésobuje
to mladnutie populacie. Ak, naopak, nastava znizenie umrtnosti vo vySSom veku,
populécia starne zhora [8]. Meniacu sa intenzitu Umrtnosti deklaruje stredna dizka
Zivota pri narodeni, pricom je potrebné zohladnit rozdielnost umrtnosti muzov a zien.

Umrtnost krajin V4 zaznamenava podobne réznorody vyvoj, ako to bolo pri
porodnosti. Vyvojovy trend strednej dizky Zivota pri narodeni® muZov a Zien vypoveda
o zlepSujucich sa umrtnostnych pomeroch v rokoch 1980 — 2012 vo vSetkych
krajinach V4 (graf €. 4) s vynimkou kratkej regresie u muzov v Madarsku v 90.
rokoch.

Graf & 4: Strednd dizka Zivota pri narodeni podfa pohlavia v krajindch V4
(1980 — 2012)
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Poznamka: PL — Polsko, HU — Madarsko, CR — Ceska republika, SR — Slovenska republika.
Zdroj adajov: [5]

Na prelome 50. a 60. rokov sa Ceska republika umiestnila v hodnoteni strednej
dizky Zivota na 10. mieste medzi eurdpskymi krajinami. V 60. rokoch sa pozitivny
vyvoj strednej dizky Zivota (dalej aj ,SDZ*) zastavil a po¢as dalSich 30 rokov sa
ustalil na hodnote 66 — 67 rokov u muzov a 73 — 74 rokov u Zien [11]. V priebehu
sledovaného obdobia ¢eska populacia dobiehala najrychlejSie umrtnostné pomery
obyvatelstva zapadnej Eurépy v hodnotenom priestore krajin V4. V roku 2012 Ceska

® Stredna dizka zivota pri narodeni predstavuje priemerny pocet rokov vo veku O, ktoré
pravdepodobne prezije osoba v prislusnom veku za predpokladu, Ze sa umrtnostné pomery nezmenia.
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republika mala najvy$$iu SDZ u muZov a druht najvy$siu SDZ u Zien spomedzi
hodnotenych krajin V4. Zaroveh znizuje aj rozdiel v SDZ pri narodeni medzi
pohlaviami. Vyznamnym bol rok 1999, ked sa v Ceskej republike znizil rozdiel v SDZ
pri narodeni medzi pohlaviami pod 7 rokov, ¢o sa ostatnym krajinam V4 nepodarilo
dosiahnut ani do roku 2012. Ceska republika je krajina s najmensim rozdielom SDZ
pri narodeni medzi pohlaviami, ¢im sa priblizuje priemeru Eurdpskej unie.

Obdobny vyvoj SDZ registrujeme v Polsku a na Slovensku, az do polovice 60.
rokov rapidne narastala u oboch pohlavi. Suviselo to predovSetkym so zlepSovanim
socialnej a zdravotnej situacie po 2. svetovej vojne [14]. PoCas 70. a 80. rokov
zostala stredna dizka Zivota pri narodeni u muzZov stabilna a az na zadiatku 90. rokov
sa situacia zacala zlepSovat.

V Madarsku sledujeme odlidny vyvoj SDZ pri narodeni, mierny pokles SDZ sa
prejavil v rokoch 1988 — 1994, SDZ madarskych muzZov aj Zien sa od polovice 90.
rokov zacala zvySovat. V roku 2012 su tieto hodnoty na urovni 71,6 roka u muzov
a 78,7 roka u Zien. Napriek vzostupnému trendu si hodnoty strednej dizky Zivota

v v

Migracia

Migracia je tretim determinantom populaéného starnutia. NajCastejSie sa na
migracii podiela obyvatelstvo v produktivnom veku a signifikantny je vek migrujucich.
,Pri emigracii teda znizujuce sa zastupenie produktivnej vekovej skupiny vyvolava
starnutie populacie a pri procese imigracie sa zvySuje zastupenie tejto vekovej
skupiny, €o spésobuje mladnutie populacie.” [81*

Migracny pohyb bol v 2. polovici 20. storoCia znaéne regulovany
v désledku rozdelenia Eurépy na zapadny (kapitalisticky) a vychodny (socialisticky)
blok. Politické zmeny v roku 1989 spdsobili zvy$enie migraéného obratu,’ a to nielen
v krajinach V4. Obrat nastal aj v chapani zahrani¢nej a vnutornej migracie medzi
Ceskom a Slovenskom.® AZ do ich osamostatnenia prebiehala medzi tymito krajinami
vnutorna migracia. Od roku 1993 hovorime uz o zahraniCnej migracii. K dalSim
vyznamnym faktorom, ktoré ozivili migracny pohyb, patri prijatie krajin V4 do
Eurdpskej unie a ich vstup do schengenského priestoru. Saldo zahrani¢nej migracie
sledovanych populacii je ovplyvnené aj samotnou evidenciou migracie v tej-ktorej
populacii.

_ Krajinami s kladnou hrubou mierou migracného salda’ boli v rokoch 1980 — 1987
Cesko a Madarsko, ajto len nepatrne nad nulovou urovnou (0,1 — 0,2 %o). Velky

* Kacerova, M. — Ondackova, J. — Mladek, J.: Contribution of population processes to population
ageing: a comparison of the Czech and Slovak Republics. Acta Universitatis Palackianae
Olomucensis, Facultas Rerum Naturalium. Geographica, 2013, ¢. 1, s. 27 — 43.

° Migraény obrat je uhrn poctu pristahovanych a vystahovanych os6éb za danu Uzemnu jednotku
obycajne za rok.

® Slovenska republika a Ceské republika sa povazuji za samostatné krajiny pocéas celého
sledovaného obdobia napriek tomu, Ze do roku 1993 tvorili spolo¢ny Statny utvar.

" Hruba miera migra¢ného salda je rozdiel medzi poctom pristahovanych a vystahovanych na 1000
obyvatelov stredného stavu.
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narast zaznamenalo Madarsko, kde velky pocCet imigrantov zo zahraniCia spésobil,
Ze hruba miera migraéného salda vzrastla v roku 1988 na hodnotu 1,6 %.. Madarsko
zaznamenava migracny zisk po imigracii etnickych Madarov z Rumunska a byvalej
Juhoslavie. Od tohto roka sa migracné saldo pozitivhe zvySuje s vrcholom v roku
1989 (2,5 %o) na rozdiel od ostatnych krajin V4 s hodnotami -0,4 %o az 0,2 %o.. Vyvoj
urovne migracného salda ovplyvnil vstup Madarska do Eurdpskej unie v roku 2004
a taktiez vstup do schengenského priestoru. V roku 2008 vyrazne stupol pocet
migrantov, €o suviselo so zjednoduSenim podmienok na udelenie dlhodobého pobytu
a azylu. Podiel cudzincov vzrasta, ich pocCet v roku 2011 presiahol 200 000. Od tohto
roka klesa hodnota hrubej miery migracného salda v désledku pristupnejSieho
procesu naturalizacie pre cudzincov madarského pévodu.

Graf ¢. 5: Hruba miera migrac¢ného salda v krajinach V4 (1980 — 2012)
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Poznamka: PL — Polsko, HU — Madarsko, CR — Ceska republika, SR — Slovenska republika.
Zdroj udajov: [18], [2], [12], [1], [5], [3], viastné vypocty

Pozitivnu zahraniént migraciu pozorujeme od roku 1988 v Cesku, na Slovensku
od roku 1993. Vstup krajin V4 do Eurdpskej unie v roku 2004 sa prejavil aj na
migraénom pohybe obyvatelstva. Najvyraznej$ie na tento fakt zareagovalo Cesko,
medzi rokmi 2001 az 2006 vzrastla hruba miera migracného salda z -0,8 %o
na 3,4 %o.

Tento narast pokraCoval aj v nasledujucom obdobi, k Comu prispel vstup krajiny do
schengenského priestoru. V Cesku sa rapidne zvysil pocet pristahovanych,
domnievame sa, zZe prave vdaka vyhodnejSej polohe a blizkosti k zapadnej Eurdpe
v porovnani s ostatnymi krajinami V4. Medzi rokmi 2006 a 2007 sa zvySila hruba
miera migraéného salda o 4,8 promilového bodu (na hodnotu 8,2 %.). Ziadna ina
krajina z V4 nedosahovala takéto hodnoty. Oproti Stadtom s pozitivnym migraCnym
saldom (Madarskom a Slovenskom) bola hruba miera migracného salda takmer 2- az
6-nasobne vysSia. Vyznamny suvis to ma so zmenami vizového a pobytového
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rezimu, ktory umoznil cudzincom s desatroénym dlhodobym pobytom poziadat
o trvaly pobyt.

Aj na Slovensku evidujeme zvySenie migracného salda v rokoch 2007 a 2008, ale
na neporovnatefne nizsiu hodnotu — len 1,3 %.. ,Na Slovensku medzinarodna
migracia nehra doéleziti ulohu v demografickom vyvoji“ [11].2 Naopak, zahrani¢na
migracia je vyznamnym determinantom populaéného starnutia v Cesku, ktory podla
KuCeru, Kucerovej [11] spomaluje starnutie populacie v krajine. Od roku 2007
postupne hruba miera migracného salda klesa, avsak stale dosahuje kladné hodnoty.
Od roku 2009 malo najvy$Siu hrubu mieru migracného salda Madarsko.

Polsko je poCas celého obdobia migraéne stratové (graf €. 5), najvySSia hodnota
migracného salda, ktora itak znamenala migraénu stratu, sa zistila v roku 2009
(-0,03 %o). Od roku 2006 mozno pozorovat velmi mierne zvySenie migraCného salda,
Co je dbsledkom vstupu Polska do Eurdpskej unie. Tato skutoCnost mala vplyv na rast
po&tu cudzincov, ale aj navrat Poliakov emigrujicich pred vstupom Polska do EU.

4. ZMENY DEMOGRAFICKYCH PROCESOV A ICH VPLYV

Predchadzajuce kapitoly naznacili vyvoj faktorov, ktoré spdsobili zmeny vekovej
Struktury smerujuce k procesu populacného starnutia v krajinach V4. Moznost
identifikacie efektov vplyvu jednotlivych demografickych procesov na populacné
starnutie  ponukaju  napriklad tzv. komparativne (simulacdné) projekcie.
V podmienkach Ceskoslovenska ju aplikovala Magkova [14] a Ka&erova [8]. Projekcie
su v tomto pripade vypracované v Standardnom kohortovo-komponentnom modeli,
ktory je zalozeny na posune vekovych skupin, ich zmenSovani na zaklade
pravdepodobnosti preZitia a dopifiani na zaklade miery plodnosti, ako aj migracie. Na
preskumanie vplyvov demografickych procesov na populacné starnutie v priestore
krajin V4 sme si vybrali Prestonov teoreticky model, ktory tieto vplyvy kvantifikuje [18].°

Podstata pouzitej metdédy [17] spocliva v identifikacii populaéného starnutia
prostrednictvom priemerného veku. Tento ukazovatel ,silne koreluje s inymi
indikatormi vekovej Struktury a citlivo reaguje na zmeny demografickych procesov.
Metdda vychadza zo skutoCnosti, Ze kazdy jedinec v priebehu jedného kalendarneho
roka zostarne o jeden rok. Ak by teda v populacii neexistovala pérodnost, umrtnost’
ani migracia, tak priemerny vek populacie rovnako vzrastie o jeden rok”. [8]'° Podra
Prestona et al. [17] novorodenci vstupuju do populacie ako 0-rocni, a tym priemerny
vek populacie omladzuju. Vo vacsine krajin fudia zomieraju v priemere vo vySsSom
veku, ako je priemerny vek populacie, a svojim umrtim zaroven populaciu omladzuju.

® Kucera, T. — Kuderova, O. a kol.: New Demographic Faces of Europe. Springer-Verlag Berlin,
Heidelberg 2002. 319 s.

o Viyhoda pouZitia Prestonovej metddy tkvie v jednoduchosti vypoctu a identifikacii vplyvu pérodnosti,
umrtnosti a migracie na vekovu Struktduru danej populacie. Na druhej strane je potrebné zddéraznit
limity tejto metddy. Metdéda totiz pracuje s priemernym vekom ako indikatorom zmeny vekovej
Struktary a ten neuvaZuje o vzajomnych vztahoch medzi rastom a poklesom detskej zloZky, resp.
starého obyvatelstva a Statisticky je najmenej presnym indikatorom.

19 Kagerova, M. — Ondackova, J. — Mladek, J.: Contribution of population processes to population

ageing: a comparison of the Czech and Slovak Republics. Acta Universitatis Palackianae
Olomucensis, Facultas Rerum Naturalium, Geographica, 2013, ¢. 1, s. 27 — 43.
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Ak je ich vek pri umrti nizSi ako priemerny vek populacie, umrtnost pésobi ako faktor
zvysujuci priemerny vek. Prave tak mozno urcit aj vplyv emigracie. Presne opacny
vplyv na priemerny vek zaznamenava imigracia, ktora predstavuje moznost' vstupu
do sledovanej populacie. Tieto tendencie znazornuje rovnica [8]:

d;LtV=1—HMP- PV —HMU - (PV; — PV)—HMI - (PV — PV, ) — HME - (PVg — PV)

kde dPV/dt je zmena priemerného veku za jednotku Casu, PV je priemerny vek
populacie, PVz je priemerny vek zomretého, PV, je priemerny vek imigranta, PV je
priemerny vek emigranta, HMP je hruba miera pérodnosti, HMU je hruba miera
umrtnosti, HMI je hruba miera imigracie a HME je hruba miera emigracie.

Vysledkom tejto rovnice bude predikovana zmena priemerného veku, ktoru
budeme porovnavat s pozorovanou, realnou. Nasledne vycislime efekt jednotlivych
demografickych procesov, pricom efekt pérodnosti na priemerny vek populacie
predstavuje premenna HMP. PV, efekt amrtnosti premenna HMU.(PVz-PV) a efekt
migracie HMI.(PV-PV)) - HME.(PV-PVg).

Ak by sme v nami analyzovanom obdobi 1980 — 2012, t. j. poCas 33 rokov,
starnutie definovali v rovnakych podmienkach (bez pérodnosti, umrtnosti a migracie),
potom by sa vytvoril teoreticky model Styroch populacii, v ktorom by vzrastol ich
priemerny vek o 33 rokov. V skuto€nosti, ako uvadza graf €. 2, sa zvysil priemerny
vek v jednotlivych populaciach krajin V4 o5 — 7 rokov. Kvantifikaciou troch
demografickych procesov sa identifikuje ich podiel (v rokoch) na znizovani
teoretického narastu priemerného veku populacie. Akym podielom sa determinanty
ZL’Jéa131tﬁujL’1 na tom, Ze spolo¢nost nezostarla o 33 rokov, nam kvantifikuje tabulka
¢. 1.

V rokoch 1980 — 1984 bola pérodnost na Slovensku determinantom, ktory na
omladnuti populacie participoval 64 % (3 roky). Vzhladom na vysoku uroven
porodnosti (graf €. 3) nie je dominantny podiel pbrodnosti prekvapenim. Efekt
umrtnosti mal na omladnuti 37,1 % (1,7 roka). V 80. rokoch nastal pokles pérodnosti.
Potvrdzuje to aj pokles efektu pérodnosti na Slovensku, ktory sa do rokov 1995 —
1999 zniZil na 52 % (1,9 roka). Zaroven sa zvysSila velkost vplyvu umrtnosti na 48 %,
€o spbsobilo omladzovanie populacie o 1,7 roka. Migracia s takmer zanedbatelnymi
hodnotami pdsobila na starnutie populacie negativne, zvySovala priemerny vek
populacie; v rokoch 1980 — 1984 o 0,05 roka.

Omladzujuci efekt pérodnosti v populacii Pol'ska (graf €. 6) v rokoch 1980 — 1984
dosiahol najvy8Siu hodnotu spomedzi vSetkych krajin V4 — az 67,6 % (3,2 roka).
Efekt umrtnosti na omladnutie populacie Polska bol na zaciatku 80. rokov o 0,2 roka
nizsi (1,5 roka) ako na Slovensku, pricom vplyv umrtnosti Polska a Slovenska sa

" Analyzované obdobie rokov 1980 — 2012 sme rozdelili na 5-roéné Useky, v ktorych st vypoditané
efekty troch procesov determinujice populacné starnutie. Vyjadrené st poctom rokov, ktorymi
omladili/zostarli populaciu. Rovnako su kvantifikované ich jednotlivé podiely (v %) na celkovom efekte.
Vyéislili sme, o kolko rokov spésobili determinanty starnutia omladnutie populacii od teoretického
modelu, podla ktorého by za skumanych 33 rokov mala populacia zostarnut o 33 rokov (ak by sme
vylucili vplyvy pérodnosti, umrtnosti a migracie).
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neskor priblizil na takmer totozné hodnoty. Omladzujuci efekt umrtnosti bol v Pol'sku
v celom sledovanom obdobi najniz8i zo vsetkych krajin V4 a dosiahol iba 32 %
(1980 — 1984). Existuje vyrazna podobnost pri hodnotach efektov jednotlivych
determinantov od roku 1995 so Slovenskom. Stabilna uroven umrtnosti a prudky
pokles porodnosti od zaciatku 80. rokov sa odrazili aj na vyvoji ich efektov na
populaéné starnutie. Omladenie umrtnostou malo ustaleny charakter, naopak,
porodnost’ klesala az do rokov 2000 — 2004, ked sa tieto determinanty vyznamne
priblizili. Na Slovensku to bolo omladenie poérodnostou na urovni 1,74 roka
a umrtnostou 1,68 roka. V Polsku bol rozdiel medzi determinantmi nepatrne vySSi
(0,1 roka). Efekt migracie je v oboch krajinach takmer zanedbatelny s vynimkou
poslednej etapy 2010 — 2012, ked vzrastol na hodnotu 0,6 %, resp. 0,4 %, t. z., Zze
omladzoval populaciu krajin. Ani tento mierny narast vSak neovplyvnil starnutie
populacie natolko, aby sme mohli konstatovat, Ze znizoval priemerny vek populacie.
Celkovy efekt migracie za obdobie 1980 — 2012 mal zaporné hodnoty (-0,3 %
a -0,1 %), preto sa pricinil o populacné starnutie a nie omladzovanie ako v pripade
porodnosti a umrtnosti.

V Cesku a v Madarsku nebola pérodnost natolko dominantna ako na Slovensku
a v Polsku. Podiel pdrodnosti na omladnuti populacie predstavoval v rokoch
1980 — 1984 vCesku 52 % (2,5 roka) avMadarsku 51 % (2,3 roka),
podiel umrtnosti 47,3 %, resp. 48,8 %. Efekt pérodnosti u tychto dvoch populacii
nepdsobi na ich omladzovanie tak intenzivne ako na Slovensku (rozdiel 6 — 10 %).
Vplyv pérodnosti v Cesku je vyssi ako vplyv umrtnosti len do roku 1995
(50,9 — 52,7 %). V rokoch 1995 — 1999 efekt umrtnosti prevysil efekt pérodnosti
s 53,6 % hodnotou omladzovania, ¢o predstavovalo takmer 2 roky (pérodnost’ 1,6
roka). V Madarsku sa niZzSou plodnostou a vy8Sou umrtnostou efekt ich pésobenia
vyrovnal uz v obdobi rokov 1985 — 1989. Odvtedy efekt umrtnosti vyznamnejsie
ovplyviiuje proces populacného starnutia. V oboch Statoch v rokoch 1995 — 1999
nastal prudky pokles efektu pérodnosti, v Cesku sa znizZila pérodnost na 46 %,
v Madarsku bol jej podiel eSte nizsi (45,6 %) a neskér opat’ vzrastol. Efekt porodnosti
v populacii Ceska ziskal najvy3si podiel spomedzi krajin V4 v rokoch 2000 — 2004
a trval az do roku 2012. Vyvoj vekovej Struktury v Madarsku najsilnejSie ovplyvnuje
umrtnost. Rozdiel medzi krajinami v rokoch 2005 — 2009 v efekte umrtnosti dosiahol
az9p.b.

Graf & 7 znazorfiuje aj vplyv migracie na proces starnutia, ktory bol v Cesku
a Madarsku (na rozdiel od Slovenska a Polska) pozitivny, iked s minimalnym
efektom. Efekt migracie bol v Cesku a Madarsku podas celého obdobia v kladnych
&islach, i ked ich podiel dosahoval do zagiatku 21. storogia vzdy len do 1 % v Cesku,
v Madarsku to bolo do zaciatku 90. rokov. V rokoch 2005 — 2009 sme zaznamenali
doterajsie maximum, a to hlavne v Cesku s podielom aZ 6,0 %, ¢o predstavovalo
vplyv na omladzovani populacie o 0,25roka. Madarsko malo hodnotu efektu
migracie 1,9 %, €o je podstatne viac, ako to bolo v rovnakych rokoch v Polsku a na
Slovensku. Efekt migracie v Cesku nasledne v rokoch 2010 — 2012 poklesol (3,1 %),
v Madarsku mierne vzrastol (iba na 2,2 %), ale stale si zachovali relativne vysSi vplyv
ako v ostatnych dvoch populaciach. Je evidentné, Zze migracia nie je v Statoch
VySehradskej Stvorky dominantnym determinantom populaéného starnutia.
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Graf ¢. 6: Prispevky k omladeniu populacie za 5-ro¢né obdobia Slovenska a Pol'ska
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Zdroj adajov: [18], [2], [12], [1], [5], [3], viastné vypocty

Graf &. 7: Prispevky k omladeniu populdcii za 5-roéné obdobia Ceska a Mad'arska
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5. ZAVER

Uz pred rokom 1980 sa populacie Ceska a Madarska priblizuju skor$im nastupom
populaéného starnutia ku krajinam zapadnej Eurdpy. NeskorSi nastup tohto procesu
sa prejavuje v konzervativnejSich populaciach Slovenska a Polska [9].
PocCas sledovaného obdobia 1980 — 2012 sa vekoveé Struktury obyvatefstva krajin
VySehradskej Stvorky vyrazne zmenili v smere intenzivneho populacného starnutia.
Tuto skutoCnost dokazuje aj zmena priemerného veku hodnotenych populacii
(v zmysle pouzitej metdédy povazovany za rozhodujuci ukazovatel populacného
starnutia). Variacné rozpatie priemerného veku krajin V4 sa znizuje, ¢im sa uroven
ich populacného starnutia priblizuje. Kym v roku 1980 dosahovalo 3,7 roka, v roku
2012 je na hodnote priblizne 2,3 roka. Rast priemerného veku koreluje so stupfiom
starnutia jednotlivych populacii. Priemerny vek vzrastol najviac v (najmladsej)
populacii Polska — 0 6,82 roka a najmenej v (najstarSej) populacii Madarska — o 5,11
roka.

Prestonov model umoznil kvantifikaciu vplyvu troch determinantov (pérodnosti,
umrtnosti a migracie) na vekovu Strukturu. Analyza preukazala dominanciu vplyvu
procesu plodnosti na intenzitu populaéného starnutia v krajinach V4. Omladzovanie
populacie najvyraznejSie ovplyvnila pérodnost, najma v Polsku a na Slovensku.
Populacia tychto statov vykazuje vySsi celkovy efekt porodnosti na ich omladzovani
ako celkovy efekt umrtnosti. Hlavnou pri€inou je bezprecedentny pokles miery
plodnosti vtychto krajinach po roku 1989 v suvislosti s ich ekonomickou
a spoloCenskou transformaciou. KedZe populacia Madarska dihodobo disponuje
zhorSenymi umrtnostnymi pomermi, je to jedina zkrajin V4, kde celkovy efekt
porodnosti dosiahol niz8iu hodnotu ako celkovy efekt umrtnosti na omladzovani
populacie. Vdaka migraénej dynamike dosiahlo iba Cesko a Madarsko pozitivny
efekt migracie na omladzovani ich populacie.
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RESUME

Evaluation of the basic aspects of population ageing in the V4 countries identified two
pairs of countries with similar pattern and intensity of population ageing from the top
or from the bottom. Slovakia and Poland as younger populations (at the beginning of
the reference period), in which during 1980-2012 the ageing process from the bottom
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took place in a more intensive way compared to the ageing process from top. The
Czech Republic and Hungary had older populations already in the postwar period.
During the reference period, these countries were characterized by less intensive
process of ageing from the bottom, thus the level of population ageing V4 is
approaching.

The process of population ageing is generally influenced by three population
processes-fertility, mortality and migration. The effect of fertility in the rejuvenation of
population was the most evident, in Poland. Both populations have a higher total
effect of fertility than mortality on rejuvenation (decline in the average age). Hungary
is the only country whose total effect of fertility is lower than (47.9% -13.4 years) the
effect of mortality (50.9% - 14.3 years).

The positive effect of migration affecting the rejuvenation of the population was
observed only in the Czech Republic 1.7% and Hungary 1.2%, it caused a
rejuvenation of the population during 33 years by 0.45 or 0.33 year. The low impact
of migration is mainly due to the unfavourable political system. Slight recovery was
observed after the accession of the V4 countries into the European Union and the
Schengen area, especially in the Czech Republic during 2005-20009.
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