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S kym zijeme v jednej domacnosti? Meniace sa formy rodinného spravania na Slovensku z pohladu Struktury domacnosti
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S KYM ZIJEME V JEDNEJ DOMACNOSTI?
Meniace sa formy rodinného spravania na Slovensku z pohladu
Struktury domacnosti

WHOM ARE WE LIVING WITH IN A HOUSEHOLD?
Changing forms of family behaviour in Slovakia from the viewpoint of the
household structure

ABSTRAKT

Prispevok skuma trendy vo vyvoji Struktury domacnosti na Slovensku
v intercenzalnom obdobi 1961 az 2011. Sustreduje sa na zachytenie vyvoja v dvoch
typoch domacnosti — cenzovych a hospodariacich. Analyzuje udaje zo scitani
obyvatelov, domov a bytov dopifané o vysledky zistovania EU SILC, o umozhuje
medzinarodnu komparaciu. Analyza sa pokuSa aj o hladanie explanacii zistenych
zmien prostrednictvom vybranych zakladnych demografickych procesov a dalSich
SirSich suvislosti spojenych s rodinou, partnerstvom a rodiCovstvom.

ABSTRACT

This paper identifies the trends in the development of household structure
development in Slovak Republic during the intercensal period 1961-2011.
It concentrates on the development in two household types: census and jointly
managed. It analyses the population and housing census supplemented with the EU
SILC analysis results enabling international comparison. The analysis attempts to
explain the identified changes through selected basic demographic processes and
other wider connections with family, partnership and parenthood.
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1. UVOD

Administrativne zistovania isociologické vyskumy poukazuju na evidentnu
premenu rodinného spravania na Slovensku v poslednom Stvrt'storoCi. Ide
o kvantitativnu, ako aj kvalitativnu stranku reprodukéného a partnerského spravania.
Zmeny boli velmi intenzivne a za pomerne kratke ¢asové obdobie nastal ,prepis®
rodinného spravania ustaleného v obdobi ,zlatej éry rodiny® v 70. a 80. rokoch
minulého storoc€ia. Narusila sa unifikacia rodinnej drahy a nastava odklon od jasného
a jednotného cCasovania zivotnych udalosti. Postupne sa konstituuje niekolko
flexibilnych modelov reprodukéného a rodinného spravania. Vysledkom je vyrazna
réznorodost rodinnej a zivotnej drahy obyvatefov Slovenska, ako aj predstav
o zivotnej drahe a nacasovani jednotlivych prechodov. Dékazom prebiehajucich
zmien nie je iba Casto diskutovany vyrazny pokles pérodnosti a plodnosti
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sprevadzany narastom bezdetnosti, znizenim poctu deti v rodinach ¢i odkladom
rodiCovstva do vysSieho veku a pod., ale i pokles sobasnosti €i narast rozvodovosti
a slobodnych oséb (tzv. singlov) v populacii. Kvalitativnou a menej diskutovanou
strankou zmien je vyrazna diferenciacia spravania suvisiaca s rodicovstvom (s jeho
C¢asovanim, s po¢tom deti atd.) a preferovanou formou rodinného Zivota (manzelstvo,
nezosobasené spoluzitie, porozvodové suzitie, slobodné materstvo). Vysledkom je
stale vyraznejSia pluralizacia a diverzita rodinnych foriem na Slovensku.

Prispevok sleduje S$trukturu aformy domacnosti z dlhodobejSej perspektivy
polstoroCia. Jeho cielom je zistit trendy vo vyvoji domacnosti, ktoré su citlivym
lakmusovym papierikom zmien rodinného spravania. Jednotkou analyzy pri
vysvetleni zmien v rodine nemusia byt totiz iba jednotlivci, ale i formy privatneho
Zivota. Domacnosti su Coraz CastejSie prave takouto jednotkou, Ci uz pri narodnej,
alebo komparativnej perspektive analyz. Pre demografiu a sociolégiu rodiny sa
stavaju jednou z ddlezitych perspektiv pri sledovani zmien rodinného spravania [19].
Narodenie, partnerstvo, sobas, rozvod sa odohravaju v socialno-ekonomickom
a socialno-kulturnom kontexte, na ktorého zaznamenanie méze byt droven
domaécnosti prave tou najvhodnej$ou. Udaje o Struktire domacnosti ajej vyvoji
(priamo ¢&i nepriamo) zachytavaju nielen zakladné demografické procesy a javy, ale
odzrkadfuju aj behavioralne, normativno-hodnotové, institucionalne zmeny suvisiace
s rodinou, partnerstvom ¢i rodiCovstvom. Pri nasledujucej analyze nepdjde iba
o deskripciu, ale aj o hladanie explanacii zistenych zmien. Zmeny v Strukture
domacnosti je potrebné vnimat vo svetle Specifickych kulturnych, ekonomickych
a politickych vplyvov (intervencii), ako i zmien v interakciach na partnerskom
(sobasnom) trhu, v rodine €i medzi generaciami. Ddlezité je uvedomit si pritom, Ze
spominané determinujuce faktory nepdsobia s rovnakou intenzitou, v rovnakom
obdobi a rovnako na vSetky skupiny obyvatelstva. Mohlo by sa zdat, Ze rodiny, resp.
vtomto pripade domacnosti su iba pasivnym objektom absorbujucim vonkajSie
vplyvy. Nie su vSak iba zavislymi, ale aj autondbmnymi jednotkami, ktoré sa aktivne
adaptuju na zmeny a samy su aj iniciatorkami zmien [20].

Pri skumani rodiny a rodinného spravania mame k dispozicii r6znorodé zdroje
udajov. Ako vychodiskové pri skumani Struktury domacnosti sa najCastejSie
vyuZivaju vysledky oficialnych $tatistickych zistovani, ktoré vykonava Statisticky urad
Slovenskej republiky. Udaje zo sé&itani obyvatelov, domov a bytov (dalej ,séitanie)
patria nepochybne k najvyznamnejSim. Nie su vS8ak uplne najvyhovujucejSie
z hladiska desatronej periodicity realizacie scCitania, ktora uz pre sucCasné
pozZiadavky na presné a aktualne poskytnutie obrazu o vplyvoch spravania na
demograficku a rodinnu Struktiru nepostacuje. Vysledky scitani sme eSte doplnili
o dostupné udaje z analyz zalozenych na zistovani EU SILC 2008, ktoré umoznuju
eSte lepSie identifikovat zmeny v Strukture domacnosti. Takato sekundarna analyza
ponukla rozsirit prispevok aj o rovinu medzinarodnej komparacie. Udaje zo séitania
umoziuju skumat podoby rodin a formy rodinného usporiadania s odliSnostami vo
vzajomnych vztahoch, hospodareni a byvani. Nasledne rozli§ujeme bytovu’,

! Bytovi domacnost tvoria vietky osoby obyvajlice jeden byt.
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cenzovi’® a hospodariacu® domacnost. Udaje o zloZeni domacnosti sa nezistuju
priamou otazkou, ale vychadzaju zo spracovanych udajov za jednotlivcov podfa ich
vyhlasenia o spolo¢nom byvani, hospodareni a pribuzenstve.

2. ZMENY V STRUKTURE DOMACNOSTi PODL’A SCITANI

Zo spominanych troch typov domacnosti budeme hilbSie analyzovat cenzoveé
a hospodariace domacnosti, prifom sa najprv sustredime na cenzové domacnosti.
Z hladiska zloZenia cenzovych domacnosti dlhodobo na Slovensku previadaju
rodinné domaéacnosti a spomedzi nich dominuju uplné (dvojrodicovské) rodinné
domaéacnosti (pozri tabulku €. 1).

Tabulka ¢. 1: Zakladna Struktura cenzovych domacnosti v Slovenskej republike (v %)
a priemerny pocet ich ¢lenov, 1961 — 2011

Typ domacnosti/Rok 1961 | 1970 | 1980 | 1991 | 2001 | 2011
Uplna (dvojrodi¢ovska) rodinna domacnost 81,1 784 70,7| 67,3| 56,4| 52,4
Neuplna (jednorodic¢ovska) rodinna domacnost 8,4 8,6 81 10,5 11,9 16,1
Domacnost’ jednotlivcov 93| 12,01 19,8 21,8| 30,0| 29,5
Viacélenné nerodinné domacnosti 1,2 1,0 1,4 0,4 1,71 2.1
Priemerny pocet ¢lenov 3,53| 3,37| 3,01| 2,87| 2,66| 2,59

Zdroj: §tatisticky urad SR, Scitanie ludu, domov abytov 1961, 1970, 1980, 1991
a Scitanie obyvatelov, domov a bytov 2001, 2011

Vysledky v tabulke €. 1 tieto tvrdenia jasne dokazuju, ale takisto upozornuju na:
a) postupny, ale permanentne sa zniZujuci podiel rodinnych domacnosti na celkovej
Strukture domacnosti (od roku 1961, ked tvorili 89,5 % domacnosti, sa ich zastupenie
v roku 2011 znizilo o 21 percentualnych bodov na 68,5 %),
b) zniZujtci sa podiel tplnych rodinnych domacnosti* na Slovensku. V ich pripade je
za rovnaké sledované obdobie pokles esSte vyraznejSi (o 28,7 p. b.). Spolo¢ne

2 Cenzova domédcnost méze byt tvorena aj osobami spolocne byvajucimi v jednom byte bez rodinnej
vézby, ale v ramci jednej hospodériacej domacnosti. Na zaklade toho sa diferencuju cenzové
domdcnosti rodinné a ostatné (nerodinné). Cenzova domacnost je zakladnou jednotkou, ktora sa
uz dalej nedeli. RozliSujeme rodinné domacnosti, domacnosti jednotlivcov a ostatné nerodinné
domacnosti. Jadrom rodinnych domacnosti je rodina. Za rodinu sa povaZuje zvédzok spolocne
byvajucich manzelov, druha a druZky alebo jedného ¢&i oboch rodicov s ich detmi. MbZe byt teda
rodinna domadcnost’ uplna (manzelsky alebo nezosobaseny par s detmi bez ohladu na ich vek, ak
dospelé deti netvoria samostatnti cenzovu domacnost, alebo bez deti) alebo netplna (jeden z rodi¢ov
aspori s jednym dietatom bez ohladu na vek dietata, ale so zohladnenim spolo¢ného hospodarenia).
ZjednoduSene by sme mohli konS$tatovat, Ze rodinni domacnost tvoria minimalne dve osoby
v priamom pribuzenskom vztahu. Udaje zachytavaju informécie o Uplnych aj nelplnych rodinéch
Z hladiska pritomnosti alebo nepritomnosti deti (Gplné/neupiné rodiny s detmi a bez deti). Ostatné
domacnosti delime na viacélenné nerodinné domacnosti (dve alebo viac o0sbb, pribuznych
i nepribuznych, hospodariacich spolo¢ne) a domdcnosti jednotlivcov (jedina fyzicka osoba, ktora
byva v byte sama alebo ako podnajomnik, alebo byva spolo¢ne s dalsou cenzovou domacnostou, ale
samostatne hospodari). Pojem ,cenzova domacnost” sa prvykrat objavil v s€itani fudu, domov a bytov
v roku 1961. Aj preto bude pri analyze vychodiskové scéitanie z roku 1961.

3 Hospodariacu domacnost’ tvoria osoby, ktoré spolo¢ne byvaju v jednom byte a spoloéne hradia
prevaznu CEast’ hlavnych vydavkov doméacnosti. VySka spolocného krytia nakladov na domacnost
nerozhoduje. Jedna hospodéariaca domacnost sa mbéZe skladat z jednej alebo viac cenzovych
domécnosti.

* Absolitne pocty uplnych rodinnych domacnosti rastli az do roku 1991, ked’ dosiahli svoje historické
maximum, hoci ich podiel na celkovom pocte cenzovych doméacnosti sa zniZzoval.
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s domacnostami jednotlivcov su prave dvojrodiCovské domacnosti jedinymi
kategoriami v zakladnej Strukture domacnosti, ktoré zaznamenali ubytok svojho
percentualneho zastupenia aj ubytok pocetnosti v poslednom intercenzalnom obdobi
(2001 — 2011). Pri hfadani priCin vyrazného poklesu dvojrodiCovskych rodin
nesmieme zabudat predovSetkym na dlhodoby trend poklesu prvosobasnosti, ako
i opakovanej sobasnosti, narast rozvodovosti a celkovy pokles porodnosti.

V pripade rodinnych domacnosti nastava, naopak, postupny narast podielu
a poctu neuplnych (jednorodi¢ovskych) rodinnych domacnosti, ktory sa vyrazne
zintenzivnil az v poslednom intercenzalnom obdobi. PocCet neuplnych rodin sa zvysil
zo 189,9 tisica v roku 1991 na 331,5 tisica v roku 2011, Co predstavuje narast ich
podielu na celku domacnosti z 10,5 % na 16,1 %. NajCastejSie tvori neuplnu rodinu
Zena a dieta/deti a najviac su zastupené domacnosti s jednym dietatom. Narast
jednorodiCovskych domacnosti sa pripisuje najma nepriaznivému vyvoju
rozvodovosti vzhladom na to, Ze sme svedkami jeho dynamického narastu.® V roku
2013 dosiahla uroven rozvodovosti 38 %, kym zaciatkom 90. rokov bola okolo 22 %.
Znizila sa v8ak aj intenzita opakovanych sobasov a nastava prediZzenie obdobia,
ktoré opatovne sa Zeniace a vydavajuce osoby stravia mimo manzelského zvazku
[33]. Prave narast nezosobaSenych spoluziti (kohabitacii) a rozpad takychto
partnerstiev mdze byt jednou z pri¢in zvysujiceho sa poétu rodin s jednym rodi¢om.®

Udaje o porodnosti poskytuju délezité informacie na identifikaciu dal$ich
vysvetleni priCin narastajuceho zastupenia jednorodiCovskych domacnosti.
V poslednom Stvrt'storoCi totiz kontinualne narasta pocCet a podiel deti narodenych
mimo manzelského zvazku. V roku 2013 sa mimo manzelstva narodilo uz 37 %
véetkych Zivonarodenych deti, pricom v roku 1990 to bolo iba 7,6 %’. Ako vidime,
rodiCovstvo uZ nie je uzko spaté iba s manzelstvom a Coraz CastejSie sa matkami
stdvaju nevydaté slobodné Zeny. Vzhladom na nedostatok informacii
0 nezosobasenych spoluzitiach nevieme presne zistit podiel slobodnych matiek
Zijucich bez partnera. Ich vyraznejSie zastupenie je najma v nizSich vekovych
kategoriach jednorodiCovskych domacnosti. Slobodné materstvo taktiez CastejSie
koreluje s niz8im dosiahnutym vzdelanim na rozdiel od Zien s vy$Sim vzdelanim,
u ktorych je slobodné materstvo skér vysledkom partnerského spoluzitia [34]. So
zvySujucim sa vekom rodiCa pribudaju neuplné rodiny, ktoré vznikli rozvodom alebo
ovdovenim.

Na zaujimavé zmeny nas upozorfiuju aj udaje o rodinnom stave rodi€a na Cele
neuplnej domacnosti. V sledovanom intercenzalnom obdobi sa znizuje podiel

® Rozvodovost sa stiva vo vseobecnosti primarnym faktorom ovplyvriujicim osud rodinnych

domacnosti s dospelymi ¢lenmi do 50 rokov [35]. Je to vyraznd zmena v porovnani
s predchéadzajucimi desatro¢iami, ked’ sa na zmene v Struktire rodin a domacnosti podielalo takmer
vyluéne umrtie jedného z manZelov, pripadne odchod deti z orientatnej rodiny a zaloZenie si
samostatnej rezidenénej domacnosti.

® Zistenia z mnohych krajin poukazuji na men8iu stabilitu a vacsiu ,krehkost” kohabitacii v porovnani
S manZelstvami [13, 32].

" Nérast podielu deti narodenych mimo manzelstva sa tyka véetkych ¢lenskych krajin EU. V roku 1990
sa jeho hodnota pohybovala nad 17 % a podfa poslednych dostupnych udajov Eurostatu to bolo
vroku 2012 viac ako 39 %. Viaceré byvalé socialistické krajiny, ako i zapadoeurépske a najmé
severoeurdpske Staty maju vyraznejSie vy$Si podiel deti narodenych mimo manZelstva bliZiaci sa
polovici v8etkych Zivonarodenych deti alebo prekracujuci ich polovicu.
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neuplnych domacnosti na ¢ele s ovdovenou Zenou a, naopak, narasta pocet i podiel
neuplnych domacnosti na Ccele srozvedenou aso slobodnou Zenou.
JednorodiCovstvo je v suCasnosti Coraz viac volbou Zeny zit sama a vychovavat
dieta ako slobodna matka. Menej je spojené s umrtim partnera. Diferencie v Strukture
domacnosti s jednym rodiCom nachadzame aj vo vztahu k veku dietata/deti.
Ovdovenych rodicov je viac v rodinach bez pritomnosti zavislého dietata. Naopak, ak
domacnost tvori rodi€¢ a zavislé dieta, ide najCastejSie o rozvedenu osobu (viac ako
37 %) a slobodného rodica (25 %). Zaujimave je, Zze druhy najCastejSie zastupeny typ
v takejto rodine s jednym rodiCom tvori vydatd Zena a dieta/deti (takmer 28 %).
Vysvetlenim by mohlo byt jednak zvySenie poc¢tu nefunkénych manzelstiev, pripadne
manzelstiev v predrozvodovej faze, a €ast predstavuju pripady, ked manzelia maju
odlisné trvalé bydlisko v désledku vlastnictva viacerych nehnutelnosti [35] alebo,
naopak, oddelené byvanie partnerov v désledku nemoznosti rezidenCne sa
osamostatnit. Ako vidime, dévodov vzniku rodin s jednym rodicom je niekolko:
ovdovenie, rozvod alebo slobodné materstvo. Scitanie ukazalo, Ze medzi
domacnostami s jednym rodiCom su vyrazne zastupené aj spominané Specifickeé typy
spoluzitia manzelskych partnerov s dietatom/detmi. Opisana r6znorodost dokazuje
evidentnu diferenciaciu rodinnych typov a zvySujucu sa pluralizaciu rodinnych foriem.
Obraz je eSte komplexnejsi, ak aj v pripade dvojrodi¢ovskych rodinnych domacnosti
upozornime na to, Ze ich netvoria len manzelia, ale aj nezosobaseni partneri a ich
deti. Ide tiez o rodiny, ktoré vznikli napriklad opakovanym sobasom jedného alebo
oboch partnerov.

Uz sme spominali zniZujuci sa podiel opakovanych sobasov na Slovensku. Kym
vroku 1993 az 35 % rozvedenych muzov a 31 % rozvedenych Zien vstupilo
opakovane do manzelstva, tak v roku 2013 to bolo uz iba 30 % rozvedenych muzov
a 27 % rozvedenych zien. Mnohi jednotlivci s rozvodovou skusenostou zostavaju Zit
bez partnera, ale mnohi si, samozrejme, partnera/partnerku nachadzaju a Ziju s nimi
v spolo¢nej domacnosti. Aj oni tvoria jeden z moznych typov nezosobasenych
partnerstiev, ktoré sa v scCitaniach vykazuju ako tzv. faktické manZzelstva. Faktické
manzelstva sa svojim charakterom zaraduju medzi uplné rodinné domacnosti
a podla pritomnosti deti sa delia na faktické manzelstva so zavislymi detmi alebo bez
zavislych deti. Faktické manzelstvo predstavuje cenzovu domacnost tvorenu suzitim
dvoch vzajomne nezosobasenych oséb, ktoré spoloCne byvaju, hospodaria a v
séitani dany stav slobodne deklaruji®. Aj ked je zrejmé, Ze takto zistené faktické
manzelstva zachytavaju iba urc€itu Cast’ z réznorodej a Sirokej Skaly réznych typov
partnerskych spoluziti, vysledky troch ostatnych scitani jasne poukazuju na
vyznamny narast poc€tu kohabitacii na Slovensku. V roku 1991 iSlo takmer o 21-tisic
parov, v roku 2001 skoro o 30,5 tisica a v roku 2011 uz o nieCo viac ako 89-tisic
parov deklarovalo spoluzitie vo faktickom manzelstve. Vysvetlenie narastu poctu
kohabitacii méZzeme hfadat’ na jednej strane vo zvySenom pocte spoluziti slobodnych
os6b v mladom veku; vich pripade moéze ist o predmanzelské spoluzitie
(,manzelstvo na skusku®) ¢i o alternativu k manzelstvu, ako aj v novych rezidencnych
partnerskych zvazkoch o0sbb po skonCeni predchadzajuceho manzelstva
(,postmanzelské kohabitacie®). Prave pary v strednom veku vytvorené z rozvedenych
alebo ovdovenych partnerov chapu najCastejSie kohabitaciu ako trvalu alternativu

8 Zakladom pri ich konStrukcii je deklaracia vztahu druh a druzka. V poslednom scitani z roku 2011 uz
neplatilo, Ze partneri musia mat’ eSte aj spolo¢né trvalé bydlisko v byte, v ktorom Ziju, tak ako to bolo
pri konS$trukcii tohto typu domacnosti v predchadzajucich séitaniach. Aj to méze byt jednym z dévodov
vyraznych zmien v ich pocte v poslednom medzicenzovom obdobi.
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voCi manzelskej institucii. Maju uz skusenost so zivotom v manzelstve a z réznych
doévodov nechcu don opatovne vstupovat [26]. DoterajSie analyzy oséb Zzijucich
v kohabitaciach dlhodobo poukazuju napriklad na to, Ze tuto formu spoluZzitia si
taktiez CastejSie volia osoby s nizSim vzdelanim, bez vierovyznania a osoby hlasiace
sa k romskej narodnosti [26, 34, 37].

Podoby rodinného Zivota a spoluzitia sa dalej diferencuju eSte aj v zavislosti od
typu hospodariacej domacnosti, ked jedno- €i dvojrodiCovské domacnosti spolocne
hospodaria a Ziju aj s dalSimi osobami (budeme sa im venovat v dalSej Casti tohto
prispevku). Diapazon typov a foriem rodinného usporiadania sa eSte dalej rozrasta
a presahuje doteraz opisané typy.

Z hfadiska nasho primarneho zaujmu o rodinu sa podrobnejSie sustredime aj na
zistenie zmien, ktoré sa tykaju jednotlivych typov rodinnych domacnosti, z hladiska
dietata/deti. Hned prvou evidentnou charakteristikou je vyrovnavanie rozdielu medzi
poctom rodinnych domacnosti s detmi a bez deti (pozri tabulku ¢&. 2).

Tabulka ¢. 2: Percentualne zastupenie rodinnych domacnosti podla typu, 1961 — 2011
Typ domacnosti/Rok 1961 1970 | 1980 | 1991 | 2001 | 2011
Uplné rodinna domacnost’ 81,1 78,4 70,7 67,3 56,4 52,4
bez zavislych deti 33,5 34,3 32,3 25,8 25,3 28,0
so zavislymi detmi 47,6 44,2 38,3 41,6 311 24 .4
Neuplna rodinna domacnost’ 8,4 8,6 8,1 10,5 11,9 16,1
bez zavislych deti * * 4.6 50 52 7.9
so zavislymi detmi * * 3,6 54 6,7 8,1

Poznamka: *Udaj nie je k dispozicii.
Zdroj: Statisticky urad SR, Scitanie ludu, domov abytov 1961, 1970, 1980, 1991
a Scitanie obyvatel'ov, domov a bytov 2001, 2011

Dlhodobo charakteristicka prevaha rodin s detmi na Slovensku sa postupne
straca. Scitanie v roku 2011 bolo prvym, ktoré potvrdilo, Ze rodinné domacnosti bez
(zavislych) deti zacali tvorit vacsSinu rodinnych domacnosti. Trend poklesu rodinnych
domacnosti ide ruka vruke s poklesom viacdetnych domacnosti a s celkovym
poklesom poctu deti v rodinach. Vysledky s€itani umoznuju zistit' aj suvislost’ medzi
Znizujucim sa poctom deti v rodine a rastucou ekonomickou aktivitou Zien. Napriklad,
kym v roku 1970 bolo z celkového poctu uplnych rodin 54,3 % s ekonomicky
aktivnou Zenou, od 90. rokov je to uz vySe 70 %. |de o udaj poukazujuci na délezitu
ulohu verejnych politik v poskytnuti podmienok pri zladovani a harmonizacii
rodiCovskej a pracovnej roly. Slovensko deklaruje zaujem o zvySenie pérodnosti a
zarovel 0 zvySenie zamestnanosti Zien. Medzinarodné skusenosti ukazuju, Ze
nastava posun od vzajomného vyluCovania tychto dvoch ukazovatelov k ich suladu
[8] asocidlna politka ma v hom nezanedbatelnu poziciu [3, 25, 31]. V ramci
socialnej politiky by mal byt vztah rodiny atrhu prace usporiadany tak, aby
rodiCovské povinnosti neznamenali pre ziadneho z rodiCov neunosnu zataz a stratu
Zivotnych Sanci uplatnit’ sa.

ZniZzovanie sobasnosti, plodnosti a narast rozvodovosti sa odrazil aj v poklese

absolutneho poctu i relativneho podielu uplnych rodinnych domacnosti s detmi.
Z hladiska poCtu deti jediny narast zaznamenavame v pocte uplnych rodinnych
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domacnosti s jednym dietatom. Jednodetnost sa vrodinach na Slovensku
presadzuje stale vyraznejSie. Podiel vSetkych ostatnych uplnych rodinnych
domacnosti s vysSim poctom deti klesol. VSeobecne plati, ze s rastucim poctom deti
v uplnych rodinach sa znizuje ich podiel na celkovom pocte uplnych rodinnych
domacnosti. Potvrdil sa trend, ktory sa staval Coraz evidentnejSi v 70. a 80. rokoch
20. storoCia [28]. Najviac je na Slovensku zastupeny dvojdetny model rodiny, ku
ktorému sa postupne pridava, ako sme uz spominali, narast fenoménu jednodetnosti.

Opacny trend vo vyvoji zaznamenali (Uplné a neuplné) rodinné domacnosti bez
deti. Ich pocet v poslednom obdobi neustale rastie a napriklad v roku 2011 tvorili
35,9 % vsetkych cenzovych domacnosti (pozri tabulku €. 2). Pri€iny mbézeme hladat
v postupne sa znizujucej urovni umrtnosti i v zmene reprodukéného spravania
obyvatelstva. Majoritnym modelom Casovania rodiCovstva sa stava jeho odklad do
vysSieho veku, €o taktiez suvisi s narastajucou bezdetnostou, resp. s predlZzovanim
obdobia bezdetnosti medzi mladymi ludmi. Medzi rodinné domacnosti bez deti patria
aj rodiny s nezavislym detmi, ktoré svoje osamostatnenie odkladaju na neskorSie
obdobie a dlhodobo zostavaju zit' s rodi¢mi.

Vysledky nami sledovanych s€itani upozornuju na vyrazny narast podielu a poctu
domacnosti  jednotlivcov. V ziadnom inom type cenzovych domacnosti
nezaznamenavame taky intenzivny narast ako prave v tomto nerodinnom type
domacnosti. V sledovanom obdobi iSlo o viac ako trojnasobné zvySenie podielu
a o vySe patnasobné zvySenie pocCtu domacnosti jednotlivcov na celkovom pocte
domacnosti. V roku 2011 ich pocet dosiahol 607,8 tisica domacnosti. Aj sledovanie
Struktury domacnosti jednotlivcov dokazuje narastajucu réznorodost’ zivotnej drahy.
Domacnosti jednotlivcov vznikaju z réznych pri€in, najmad ovdovenim (ak nie je
v rodine dieta), rozvodom, osamostatnenim sa dietata a zalozenim si vlastnej
domacnosti ¢i odchodom deti z jednorodic¢ovskych rodin. Pri€iny ovplyviuju vnutornu
Strukturu domacnosti jednotlivcov, ktoru posudzujeme z hladiska pohlavia, vekovej
kategérie Ci rodinného stavu. Ovdoveni su CastejSie zastupeni medzi domacnostami
jednotlivcov vo vysSom veku, rozvedeni v strednom produktivnhom veku a slobodni
v mladSich vekovych kategdriach [35]. Zastupenie jednotlivcov podfa rodinného
stavu sa meni aj vcase. Kym v roku 1961 tvorili eSte vacsinu domacnosti
jednotlivcov ovdoveni muzi a Zzeny, od roku 1970 su to uz slobodni muzi a medzi
Zenami najpocCetnejSou skupinou zostavaju vdovy. Z hladiska vekového zloZenia
v celom sledovanom obdobi tvorili najvysSi podiel domacnosti jednotlivcov mladsSie
vekové kategodrie 20- aZz 34-ro¢nych slobodnych muZzov i Zien a ovdoveni muZi i Zeny
nad 70 rokov. Vysoky podiel slobodnych muzov a ZzZien v nizSich vekovych
kategoriach svedCia o odkladani prvého sobasa ¢i inych foriem rezidenéného
spoluzitia s partnerom/partnerkou do vysSieho veku a o celkovom znizovani intenzity
sobasnosti, ako aj o uprednostfiovani spésobu Zivota bez staleho partnera alebo bez
partnera vbébec. Ide o jeden z moznych dbkazov narastu fenoménu tzv. singles
(slobodnych) aj v naej spolo¢nosti. Samozrejme, mdze ist' aj o mladych ludi Zijucich
v nezosobasenom  spoluziti, ktorych  scitanie  neodhalilo, resp. o ludi
s partnerom/partnerkou, ktori neziju v spolocnej domacnosti. Zmeny
v demografickom a rodinnom spravani prispeli k zmenam vo formovani domacnosti
jednotlivcov. Poklesol podiel ovdovenych a, naopak, zvysil sa podiel rozvedenych
a slobodnych oséb tvoriacich domacnosti jednotlivcov. Aj v tomto pripade désledky
demografického a populacného vyvoja odrazaju samotnu Strukturu domacnosti.
Prognézy nepredpokladaju vyraznejSie zmeny v pdrodnosti, sobasnosti Ci
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rozvodovosti, ale upozoriuju na stale vyraznejSie starnutie populacie, ktoré sa
prejavuje absolutnym aj relativnym narastom vysSich vekovych skupin obyvatelstva.
V koneCnom désledku to znamena aj zvySujuci sa poCet a podiel osamelo Zzijucich
starSich jednotlivcov na celkovej populacii. V tejto suvislosti je nevyhnuté upozornit
na vyrazné rodoveé rozdiely.

Zeny sa na Slovensku dozivaju priblizne o 7 rokov viac ako muzi. V pripade
domacnosti starSich jednotlivcov to znamena, ze ich tvoria najma Zeny
(predovsetkym vdovy) Zijice osamote.® Dovoluje nam to hovorit o tzv. feminizacii
staroby.® Dobre tento trend zachytavaju tudaje z EU SILC za rok 2008, podra ktorych
az 46,9 % zien na Slovensku vo veku 70 az 79 rokov hospodarilo a Zilo samych, kym
v skupine muzov tejto vekovej kategorie to bolo iba 15,6 % [16]. U Zien je to jeden
z najvyssich podielov v Eurdpe. Z hladiska rodovych charakteristik skoro vo vSetkych
sCitaniach dvojnasobne prevladali v domacnostiach jednotlivcov domacnosti Zien nad
domacnostami jednotlivcov muzov.

Kratkodobé i dlhodobé prognézy predpokladaju najintenzivnejSie starnutie
populacie prave v krajinach juznej a strednej Eurdpy a Slovensko by sa podla nich
malo stat jednou z ,najstar$ich krajin v ramci EU [39]. MéZeme preto o&akavat
zachovanie trendu vyrazného zastupenia podielu domacnosti jednotlivcov v Strukture
domacnosti aj na Slovensku. Podla aktualnej progndzy vyvoja rodin a domacnosti vo
vacSine okresov Slovenska budu do roku 2030 prevladajucim typom cenzovych
domacnosti prave jednoClenné domacnosti [35]. Fenomén zvySovania podielu
domacnosti jednotlivcov sa netyka iba Slovenska. Je to jeden zindikatorov
vSeobecne rozSireného trendu narastu nerodinného sektora (non-family
sector) v mnohych krajinach Eurdpy [20].

Trendy, o ktorych sme sa v tomto ¢lanku uz zmienili, sa prejavuju aj v nepretrzitom
poklese poctu cClenov domacnosti. ZmensSuju sa vSetky typy domacnosti a za
sledované polstoro€ie sa znizila priemerna velkost cenzovych domacnosti o skoro
jednu osobu (z 3,53 na 2,59 osoby). Neustaly narast po¢tu domacnosti s mensim
poctom Elenov hovori o urcitej atomizacii suzitia [35].

Analyza hospodariacich domacnosti prinasa dalSie dbélezité informacie
vypovedajuce o prebiehajucich zmenach v Strukture domacnosti a formach rodiny na
Slovensku. Sustredime sa primarne na sledovanie vyvoja podielu samostatne

® Vek dozitia pri narodeni (stredné dizka Zivota) ma na Slovensku stupajucu tendenciu u obidvoch
pohlavi. V roku 2012 dosiahla u muzov hodnotu 72,47 a u Zien 79,45 roka (podla SU SR). Priaznivé
hodnotenie nérastu strednej dizky Zivota sa v$ak zmierni, ak tieto udaje porovname napriklad so
strednou dizkou Zivota pri narodeni v ostatnych §tatoch Eurépskej unie (dalej EU). Slovensko spolu s
ostatnymi postsocialistickymi krajinami (s vynimkou Slovinska) patri v EU medzi $taty s najnizSou
strednou diZkou Zivota pri narodeni u oboch pohlavi. Na Slovensku sa muZi doZivaju priblizne o 4 roky
a Zeny asi o 3 roky menej, ako je priemer v krajinach EU 28. Negativom je aj vysoky rozdiel v nédeji
na doZitie medzi muzmi a Zenami, aj ked' sa postupne zniZuje, kedZe v rozvinutejSich krajinach je
tento rozdiel medzi muzmi a Zenami iba 4 aZ 5 rokov.

1935 feminizaciou staroby velmi silne asociuje aj feminizécia chudoby. V starSej vekovej kategorii
obyvatelstva, v ktorej su viac zastupené Zeny, to znamena ich vy$Siu mieru rizika chudoby, najmé
v pripade osamelo Zijucich starSich jednotlivcov. Z hladiska feminizacie chudoby je nevyhnutné
poukazat' i na vySSie riziko pretrvavajucej chudoby v rodinach s jednym rodiCom s dietatom (detmi),
v ktorych je najéastejSie Zivitelkou matka [10].
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a spoloéne hospodariacich domécnosti na celku domacnosti."' Zvysujuci sa podiel
samostatnych domacnosti oproti spolo¢ne hospodariacim domacnostiam bol
prejavom pokracujucej nuklearizacie a zmenSovania domacnosti na Slovensku [8].
Nuklearizacia znamena postupny rozpad viacgeneracnych rodin ako désledok
osamostatnovania sa deti od rodiCov a odzrkadlfuje sa v ubytku viacgeneracného
spoluzitia a viacrodinnych (rozSirenych) domacnosti. V roku 1970 tvorili spolo¢ne
hospodariace domacnosti 5,8 % zo vSetkych hospodariacich domacnosti, ale v roku
1991 sa ich podiel znizil na 2,9 %. Nasledny nepriaznivy vyvoj Zivotnych podmienok
a socialno-ekonomickej situacie niektorych kategorii obyvatelstva stazil materialne
podmienky na zakladanie rodiny i osamostatnenie sa deti od rodiCov a tuto
tendenciu zoslabil. Mladi ludia a mladé rodiny sa ekonomicky a socialne
osamostatiuju len postupne a pomerne dihé obdobie. Na tento fakt poukazuju aj
vysledky sociologickych vyskumov, ktoré zaznamenavaju ekonomicku a bytovu
zavislost mladych manzelstiev od rodi€ov, najma v prvych rokoch po sobasi ¢i po
zalozeni rodiny, a dlhodobu pomoc eSte aj po rezidenénom osamostatneni [4].
Podobne aj mnohé rozvedené osoby a ich rodiny maju problém udrzat alebo ziskat
rezidenénu samostatnost. Pod vplyvom zhorSenia ekonomickej situacie su viaceré
rodiny vedené k spolo¢nému hospodareniu. Nedostatok finanénych zdrojov na
zabezpecenie samostatného byvania, resp. nedostatok cenovo pristupného byvania,
napriklad v podobe socialnych €i najomnych bytov, takuto stratégiu iba umocriuje.
Podobne aj neistota na trhu prace, vysoka nezamestnanost mladych ludi, ale na
druhej strane aj narastajuca dostupnost’ Studia na vysokych Skolach a univerzitach
predlzuju Cas rezidencného osamostatnenia sa. To sa nasledne odzrkadluje prave
v haraste podielu spolo¢ne hospodariacich domacnosti skladajucich sa z dvoch
alebo viacerych cenzovych domacnosti (pozri tabulku €. 3). Uz v roku 2001 sa ich
podiel zvySil na 7,8 % z celkového poc¢tu hospodariacich domacnosti. ISlo o vyrazny
narast. V absolutnych Cislach to znamenalo narast pocCtu spolocne hospodariacich
domacnosti tvorenych aspon dvomi cenzovymi domacnostami zo 48-tisic v roku
1991 na skoro 127-tisic a narast spoloCne hospodariacich domacnosti tvorenych
tromi a viacerymi cenzovymi domacnostami z necelych 3-tisic na vySe 20-tisic.
Narast sa nezastavil ani v prvom desatroCi nového milénia a, naopak,
podla vysledkov ostatného scitania vroku 2011 bolo uz 9,8 % spoloCne
hospodariacich domacnosti. Viac boli zastupené vo vidieckych obciach ako mestach.
Vyrazné su aj regionalne diferencie. VySSi pocet spolocne hospodariacich
domacnosti a s najvysSim priemernym poc¢tom clenov nachadzame v PreSovskom
a KoSickom kraji. Za ich narastom mézeme hladat pokracujuci trend spajania
a spoloéného hospodarenia domacnosti na Slovensku. Nastava napriklad pod
vplyvom nepriaznivych ekonomickych podmienok a je désledkom racionalizacie
a zefektivnenia hospodarenia. Nemusi v8ak ist iba o ekonomicku nutnost, ale aj
o prejav medzigeneracnej rodinnej solidarity zo strany starSej, ako i mladsej
generacie. Désledkom celkového starnutia populacie je zvySujuci sa pocet starSich
ludi odkazanych na starostlivost. Na Slovensku sa poskytovanie starostlivosti
star§im stale vykonava primarne v rodinach, vnima sa ako uloha rodin, a je teda
prevazne familizované (ako opak defamilizacie, teda presunu starostlivosti o starSich
medzi verejné Ci trhové sluzby). Podla vysledkov SODB 2011 malo Slovensko vySe
27 % hospodariacich domacnosti, ktorych ¢lenom bol aj jeden déchodca, a viac ako
13 % hospodariacich domacnosti, v ktorych mali status déchodcu dvaja €lenovia.

1 Udaje zo sé&itani hovoria o hospodériacich domécnostiach tvorenych jednou alebo viacerymi

cenzovymi domacnostami. Spolocne hospodariace domacnosti budeme vymedzovat ako
hospodariace domacnosti pozostavajlce z dvoch alebo viacerych cenzovych domacnosti.
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Zaroven sa spolu s trendom zmenSovania rodin znizuje rodinny potencial na tuto
starostlivost [8]. Na jednej strane teda nastava vertikalne rozSirovanie rodin
v domacnostiach a na druhej strane ich horizontalne zuzZovanie. Ide o tendenciu
vertikalizacie rodinnej Struktury, ¢o znamena, Ze jednotlivci ziju v domacnostiach, kde
Zije Coraz viac generacii, ale Coraz menej Clenov jednej generacie. Najviac su medzi
spolo¢ne hospodariacimi domacnostami zastupené prave domacnosti rodiCov s ich
dospelymi detmi/dospelym dietatom alebo s rodinami ich deti. PoCetne i podielom
pritom vzrastli hospodariace domacnosti zloZzené nielen z dvoch, ale iz troch
a viacerych cenzovych domacnosti. Pri spoloCne hospodariacich domacnostiach
s dvoma cenzovymi domacnostami predstavovalo zvySenie skoro 24 % (na
157-tisic), pri hospodariacich domacnostiach s tromi a viacerymi cenzovymi
domacnostami 16 % (na 24-tisic) [18].

Uz spominana atomizacia suziti, nuklearizacia domacnosti a opisovany
demograficky vyvoj sa premietli do dlhodobého narastu pocCtu cenzovych
a hospodariacich domacnosti. Trend rastu sa vSak pri hospodariacich domacnostiach
prerusil v intercenzalnom obdobi 2001 — 2011, ked sa zniZil ich pocCet skoro o 50-tisic
(z 1 900344 na 1852059)."” Najvyraznejsi je pokles poétu jednoélennych
hospodariacich domacnosti, aj ked su eSte stale najpoCetnejSie zastupenou
kategériou a tvoria viac ako $tvrtinu vSetkych hospodariacich domacnosti.® Ako
jedna z hlavnych pri€in ich poklesu sa zistilo zotrvavanie dospelych deti
v domacnostiach rodiCov bez samostatného hospodarenia. Neskoré financné
a bytové osamostatnenie sa stava Coraz CastejSou charakteristikou zivota mladych
dospelych. Iba 10 % mladych ludi z vekovej skupiny 25- az 29-ro¢nych proklamovalo
v poslednom scitani samostatnu domacnost.

Tabulka ¢. 3: Hospodariace domacnosti podla poc¢tu cenzovych domacnosti, 1991 —
2011

Zlozenie hospodariacej 1991 2001 2011
domacnosti abs. v % abs. v % abs. vV %

1 cenzova domacnost 1727563 97,1 1753018 92,2 1671146 90,2

2 cenzové domacnosti 47 956 2,7 126 756 6,7 157 077 8,5

3 a viac cenzovych 2877 0.2 20 570 1,1| 23836 1,3

domacnosti

Spolu 1778396| 100| 1900 344 100| 1 852 059 100

Zdroj: §tatisticky urad SR, Scitanie l'udu, domov a bytov 1991 a Sc¢itanie obyvatelov,
domov a bytov 2001, 2011

3. STRUKTURA DOMACNOSTI PODL’A EU SILC

Vhodné doplnenie zisteni o S$trukture hospodariacich domacnosti ponukaju
alternativne zdroje udajov k scCitaniu, akymi su rozlicné sociologické vyskumy Ci
Specifické vyberové zistovania. Medzi takéto zistovania patri EU SILC (European
Union Statistics on Income and Living Conditions), ktoré sa kazdoro¢ne vykonava vo

12V roku 1991 to bolo 1 778 396 hospodariacich doméacnosti. V medzicenzovom obdobi 1991 — 2001
iSlo este o vyrazny narast hospodariacich domacnosti a dokazuje to snahu o nuklearizaciu rodin.

13/ porovnani s rokom 2001 poklesli o 5 %, ale zmena je iné aj kvalitativne vzhladom na to, Ze vtedy
nastalo zvySenie priblizne o 35 %.
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véetkych &lenskych krajinach rozsirenej EU."™ Prave EU SILC je pri analyze Marie
lacovou a Alexandry J. Skrewovej (lacovo — Screw, 2011) vychodiskovym a ponuka
dal§i pohfad na Strukturu domacnosti aj na Slovensku. Autorky sa predovSetkym
zameriavaju na analyzu zloZenia domacnosti v starych a novych €lenskych krajinach
rozSirenej Eurdpskej unie, ¢o nam umoziuje vyuzit medzinarodnu komparaciu.
Porovnania zachytavajuce celoeurépsku uroven sa v poslednom obdobi stavaju
Coraz dollezitejSou sucastou demografickych a sociologickych analyz [16, 17, 23, 24,
30]. Pre krajiny vychodnej Eurdpy, Slovensko nevynimajuc, to znamena ich opatovné
zahrnutie do medzinarodnych komparacii aj v oblasti skumania rodinného
a demografického spravania. Vzhladom na to, Ze heterogenita starych krajin EU je
extenzivne zdokumentovana, autorky vyuzivaju eSte podrobnejSie Clenenie krajin
EU15 na severské (nordic), severo-zapadné (north-western) a juzné (southern).
Nové &lenské staty EU (dalej NCS) tvoria samostatny typ zahffiajuci okrem byvalych
socialistickych krajin strednej a vychodnej Eurépy aj Cyprus [22]. Udaje umoziiuju
sledovat pomerne podrobné charakteristiky réznych typov domacnosti -
jednoclennych, nuklearnych, rozSirenych a kompozitnych (oznacené ako iné).

Tabulka & 4: ZloZzenie a Struktira domdcnosti v élenskych Stitoch EU
(pocet ¢lenov v %)

ététy Severské sesvt:rtr{e' ététy Nove - .
o il dnJe .| juznej | élenské | SR | EU15 | EU27
Domacnosti y Zapacnej Eurépy Staty
Eurépy

Podet &lenov 2.2 2.2 2.6 28| 29 2.3 2.4
Jedna osoba
mladsia ako 65 252 21,2 11,8 109 | 109| 189| 175
rokov
‘égi“aos"ba 13,2 137 122 128 | 132 132] 131
Iba par, obaja
mladsi ako 65 17.0 15,2 9.7 105| 76| 138| 132
rokov
Iba par, aspon
joden 65+ 11,1 12,2 10,8 83| 78| 11.7] 111
Par s maloletym 21,0 200| 241 215| 215| 213| 213
dietatom/detmi
Par s dospelym 4.7 6.9 15,8 137 178| 93| 101
dietatom/detmi

14 Zistovanie EU SILC nie je primarne uré¢ené na sledovanie rodinného ¢i demografického spravania.
Ponuka v8ak velké mnoZstvo podrobnych informacii o zlozeni domacnosti, socialno-demografickych
Ci socialno-ekonomickych charakteristikach jednotlivcov, ako aj celych domacnosti. Analyzy zamerané
na porovnanie Struktury domacnosti, ktoré sa vykonali pred realizaciou EU SILC, neumoZzriovali
porovnanie na celoeuropskej urovni. Vychodiskovymi boli napriklad zistovania Family and Fertility
Survey a Gender and Generations Survey, v ktorych boli zahrnuté iba limitované pocty novych
&lenskych krajin EU. Délezité je spomenut aj to, 2e EU SILC umoZriuje sledovat’ situéciu na velkej
vzorke respondentov. Napriklad databaza EU SILC 2008 Slovensko, ktorej vysledky sa v dalsom texte
budu vyuzivat, obsahuje 5 450 domacnosti a 14 098 0s6b vo veku 16 rokov a viac.

> Pri spominanej typolégii nachadzame indpiraciu autoriek v niektorych este stale platnych zisteniach
Hajnala (1982) o odliSnom veku vstupu do manzelstva a zastupeni zloZenych domacnosti Ci
vychodiskach Rehera (1998) o typoch rodinnych vézieb a rozSireni medzigeneracného spolocného
byvania a typolégii socialnych Statov Espinga-Andersena (1990).
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. dokoncenie
Staty Severské sglt:rtr{e' Staty LB . .
ox i ] juznej | ¢lenské | SR | EU15 | EU27

Domacnosti S a zapgdnej Eurépy | Staty

Eurépy
Jeden rodi¢
s maloletym 3,9 4.4 2,7 2,4 2,2 3,7 3,5
dietatom/detmi
Jeden rodic
s dospelym 1,9 3,3 6,2 6,2 7.0 40 4.4
dietatom/detmi
mzirfgﬁna 0,2 0,9 3,6 10,3| 8,5 16| 3.2
Iné 1,8 2,2 3,8 3,4 3,5 2,6 2,8
Poznamky:

Maloleté diet’a je definované ako dieta vo veku menej ako 18 rokov.

V pripade péru sa nerozliSuje medzi manzelskym parom a partnermi Zzijucimi v nemanzelskom
spoluziti.

Severské Staty — Skandinavske $taty (Svédsko, Dansko, Finsko) a Holandsko.

Staty severozapadnej Eurépy — Velka Britania, Francuzsko, Nemecko, Rakusko, Belgicko,
Luxembursko a irsko.

Staty juznej Eurépy — Taliansko, Spanielsko, Portugalsko a Grécko.

Nové &lenské staty (NCS) — Ceska republika, Slovensko, Madarsko, Polsko, Esténsko, Litva,
LotySsko, Slovinsko, Bulharsko, Rumunsko a Cyprus.

Zdroj: lacovou — Skrew (2011, s. 471)

Udaje analyzované autorkami o $truktire domacnosti v krajinach EU z roku 2008
ukazali hned niekofko vyznamnych diferenciacii (pozri tabulku €. 4). Tou prvou je vacsi
poCet Clenov domacnosti v novych Cclenskych krajinach v porovnani so starymi
krajinami EU. Pog&et &lenov domacnosti na Slovensku je najvyssi v Eurépe (rovnaka
hodnota sa zistila iba v pripade domacnosti v Bulharsku, Rumunsku a na Cypre).
Nasledna analyza dat umoznuje vysvetlit tuto skutoCnost” a poukazuje aj na dalSie
odlisnosti. Nové Clenské krajiny vykazuju napriklad niekolkonasobne vyssi podiel
rozSirenych domacnosti, jedno- a dvojrodiCovskych rodin s dospelym dietatom (detmi)
a, naopak, su menej zastupené jednoclenné domacnosti oséb vo veku mladSom ako
65 rokov a domacnosti partnerov bez deti. Aj tieto Uudaje potvrdzuju diferenciaciu
rodinného spravania a konstituovania rodin v jednotlivych typoch analyzovanych
krajin. Na jednej strane je mozné identifikovat typ rodinného usporiadania (zloZenia
domacnosti) charakteristicky pre Staty severnej a severozapadnej Eurépy a na druhej
strane juhoeurdpsky typ a typ, ktory by sme mohli oznacit’ priviastkami stredoeurépsky
a vychodoeurépsky alebo postsocialisticky. Vyraznu diferenciaciu v druhej skupine
krajin nachadzame pri podiele rozSirenych rodin. Kym v novych €lenskych krajinach
tvoria vySe 10 % vSetkych domacnosti, v krajinach juznej Eurdpy iba 3,6 %
avostatnych dvoch typoch &tatov su zastipené minimalne."”” Ukazuje sa, Ze
spominana nuklearizacia rodiny v postsocialistickych krajinach Europy prebieha
pomal$ie ako v ostatnych eurépskych Statoch.

'° Rozsirené rodiny boli vymedzené ako domacnosti, ktoré obsahuju (najmenej) jednu nuklearnu
rodinu, plus jedného alebo viac pribuznych a inych ako slobodnych potomkov.

" Aj v tomto pripade je délezité upozornit na diferenciaciu v rémci jednotlivych typov krajin. Konkrétne
pri spominanom zastupeni rozSirenych rodin je takou odliSnou krajinou v pripade novych &lenskych
Statov Cyprus, kde tvoria rozsirené rodiny iba 2,7 % domécnosti. Na diverzitu v ramci réznych skupin
(typov) upozornili aj Fokkemova a Liefbrorer (2008).
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V pripade domacnosti tvorenych rozSirenou rodinou a rodi¢mi (rodi€om) Zzijucimi
v spolo€nej domacnosti so svojimi dospelymi detmi patri Slovensko medzi krajiny,
kde je podiel takychto domacnosti najvyssi. Suvisi to s neskorym vekom uplného
rezidencného osamostatnenia sa mladych fudi. Odchod z rodiCovskej rodiny totiz
nemusi znamenat zaloZenie samostatnej domacnosti a formalne su mladi ludia eSte
stale prihlaseni na adrese trvalého bydliska u svojich rodi¢ov. Cast mladych ludi
odchadza od svojich rodiCov v pomerne skorom veku. Suvisi to najCastejSie so
Studiom na vysokej Skole Ci so vstupom na trh prace, Co je spojené s byvanim na
privatoch, internatoch apod. Sprievodnym javom neskorého rezidenéného
osamostatnenia mladych ludi je odkladanie rodiCovstva, ktoré méze byt tak pri€inou,
ako aj dbésledkom neskorého opustenia rodiCovského hniezda. Je to typické nielen
pre noveé Clenské krajiny, ale aj pre krajiny juznej Eurdpy. [24] Na Slovensku iba
velmi nizky podiel mladych ludi v porovnani s generaciou mladych v severskych
krajinach Zzilo v samostatnej domacnosti (domacnost jednotlivcov). Iba 33,9 %
mladych dospelych na Slovensku vo veku 20 — 34 rokov nezilo v domacnosti svojich
rodigov."® [27] Pri vysokom podiele rozsirenych rodin a domacnosti rodi¢ov Zijucich
so svojim dospelym dietatom nemusi vSak nutne ist iba o désledok stazeného
osamostatnenia sa mladych ludi od orienta¢nej rodiny. PriCinou mdZze byt aj nutnost
starostlivosti o (starych ¢i chorych) rodiCov ich dospelymi detmi, ktoré maju uz
vlastné rodiny. Realitou v3ak je, ze Slovensko patri medzi tie taty EU, v ktorych je
priemerny vek osamostatnenia sa od rodiCovského domova jeden z najvysSich.
Napriklad u Zien bol v roku 2007 okolo 29 rokov a u muzov skoro 31 rokov. [38]
PrisluSnici sucCasnej generacie (vekovej kohorty) dvadsiatnikov a v niektorych
krajinach aj tridsiatnikov sa nevedia (v doésledku finan¢nej nedostupnosti
samostatného byvania, neistého &i neexistujuceho zamestnania atd.) alebo nechcu
osamostatnit’ od svojich rodiCov. Kroky, ktoré sa dlhodobo spajali so Zivotnou etapou
dospelosti (napriklad ukonlenie $tudia, nastup na pracovny trh, rezidencné
osamostatnenie, stale partnerstvo, zaloZenie vlastnej rodiny), odkladaju na neskorsie
obdobie svojho zivota. V suvislosti s tymto trendom sa zdérazriuje formovanie novej
Specifickej Zivotnej etapy medzi dospievanim (mladostou) a dospelostou, ktora byva
oznacena ako objavujuca sa dospelost (emerging adulthood) [1], rana dospelost
[11], postadolescencia, neskora mladost €i mlada dospelost [36]. Postadolescencia
v kone¢nom désledku znamena predlzujuce sa dospievanie mladych ludi a tla¢i fazu
mladosti hiIboko do dospelosti. Na zaklade zisteni roznych studii Chaloupkova (2010:
42 — 43) opisuje Styri modely vstupu do dospelosti v krajinach zapadnej Eurdpy.
Vztahuju sa na ulohu Statu, charakter pracovného trhu a vzdelavacieho systému, trh
s byvanim, rolu rodinnej solidarity a postoj k rodine. Do ktorého modelu zaradit
Slovensku republiku?

Uz sme v suvislosti s typom rodinnej Struktury poukazali na podobnost’ so Statmi
juznej Eurdpy. Aj pri modeli vstupu do dospelosti je najviac aplikovatelny na nasu
realitu juhoeuropsky model. Typické pren je totiz prave dlhSie spoluzitie s rodi¢mi,
priom odstahovaniu sa od rodiCov brania predovSetkym ekonomické ddévody:
tazkosti s dosiahnutim stabilného zamestnania, vysoka nezamestnanost mladych
ludi, nedostatok najomného byvania, celkova orientacia na vlastnicke byvanie
a absencia podpory Statu umoznujuca osamostatnenie sa od rodi€ov [18]. Okrem
toho sa spoluzitie s rodi€mi vnima ako forma podpory deti, ktora im dovoluje sporit’ si

8 Ak porovname situaciu v roku 2008 na zéklade EU SILC v dalSich krajinach V4, tak v CR to bolo
52,5 %, v Polsku 46 %, v Madarsku 51,2 %. [27]
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na ziskanie vlastného byvania. Odchod od rodiCov je €asto spojeny az so sobasom
Ci zaloZenim si vlastnej rodiny.

Specifickost situacie na Slovensku je evidentna tak vo vysokom zastupeni
rozSirenych domacnosti, ako aj v ich Strukture. Najma pre postsocialistické krajiny
ajuznu Eurdépu je totiz typické, Ze najvySSi podiel rozSirenych rodin tvori par
s rodi¢om (rodi¢mi) a ich dietatom (detmi). V novych &lenskych krajinach to bolo az
62,3 % ana Slovensku mali tieto rozSirené trojgeneracné rodiny o nieCo mensie
zastupenie (60 %). Aj druhym najviac zastupenym typom rozSirenej rodiny je
trojgeneraéné spoluZitie slobodného rodi¢a s jeho rodi€om (rodicmi) a dietatom
(detmi) (pozri tabulku ¢&. 5).V severskom a severo-zapadnom type su rozSirené
domacnosti zastupené minimalne a CastejSie ide o dvojgeneracné spoluZitie paru
s rodi¢om (rodi€mi) alebo o slobodného dospelého s rodi€om (rodi€mi) a dietatom
(detmi). Aj to je dbévod, preCo v tychto Statoch deti Ziju v rozSirenych rodinach
minimalne. Naopak, na Slovensku sa skoro kazdé piate dieta vychovava v rozSirenej
rodine.

Tabul'ka €. 5: Charakteristiky rozsirenych rodin v starych a novych c¢lenskych statoch
EU (v %)

Typ Par Deti zijuce
rozsirenej Rozéirené P_é‘!' Slobc_xv:lny dospvel)'( S rod_is':or_nl % roz§_irgn)’(ch
rodiny rodiny s rodicom/ | s rodicom/rodi¢mi rodiémi rodinach
_ spolu rodi¢mi a diet'atom/detmi a diet'atom/ (podiel zo

Uzemie det’'mi vSetkych deti)
Severské 0,2 52,2 29,4 18,4 04
Severo- 0,9 26,2 40,0 33,8 2,1
-zapadné
Juzné 3,6 22,0 27,5 50,5 6,0
Nove Clenske 10,3 16,6 21,1 62,3 21,2
Staty
Slovensko 8,5 16,3 23,7 60,0 19,8
EU15 1,6 23,8 31,7 445 3,1
EU27 3,2 19,6 25,5 54,9 6,8

Poznamka: Dieta je definované ako osoba vo veku menej ako 18 rokov.
Zdroj: lacovou — Skrew (2011, s. 477, 479)

Empirické dbkazy viedli autorky lacovou a Skrewovu (lacovou — Screw, 2011)
k zaveru, Zze vychodoeuropske Staty tvoria zhluky krajin vyznacujuce sa podobnym
Specifickym typom rodinnej Struktury. Slovensko spolo¢ne s Polskom, Rumunskom
a Bulharskom pripomina extrémnu podobu juzného typu. Oznacili ho ako vychodny
typ, pre ktory je charakteristicky vy$si pocet €lenov domacnosti, virtuadlna absencia
samostatne zijucich mladych ludi, rozSirené spolocné medzigeneracné byvanie
veduce k vysokému percentudlnemu zastupeniu domacnosti rozSirenych rodin
a relativne nizke rozSirenie jednorodicovskych rodin.

4. ZAVER

Analyzované udaje za Slovensko, ako aj trendy zaznamenané v ostatnych
krajinach Europy poukazuju na niektoré podobné vyrazné zmeny v Strukture
domacnosti. Mézeme pri ich zhrnuti vyuZit' vysledky analyz Fokkemovej a Liefbrorera
(2008), ktori na zaklade sledovania rodinného spravania obyvatelov Eurdpy vo veku
20 az 74 rokov od konca 80. rokov urobili nasledujucich pat’ délezitych zaverov:
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1) Mladi dospeli zostavaju dlhSie zit v domacnostiach svojich rodiCov. Tyka sa
to predovSetkym Zien a muzov vo veku medzi 20 az 30 rokov a krajin juznej
a vychodnej Europy.'®

2) Stale viac ludi rovnako v ranej dospelosti, ako aj vo vySSom veku Zije so svojim
partnerom/partnerkou, ale bez pritomnosti deti. Postupne nastava rozSirovanie
fenoménu bezdetnosti.

3) Podiel Zien a muZov Zijucich v spolo¢nej domacnosti s partnerom/partnerkou
a detmi sa v celej Eurépe znizuje. Ide o relativnhe vysoky narast podielu muzov
a zien, ktori ziju sami, t. j. tvoria domacnost’ jednotlivcov.

4) RozSiruje sa jednorodiCovstvo a podiel Zien samoziviteliek narasta. Pritom
osamelé rodicovstvo sa tyka najma zien, nie muzov.

5) Dochadza k zmenSovaniu priemernej velkosti domacnosti. Tento trend je zretelny
v domacnostiach zien a muzov stredného veku [9].

Okrem spolo¢nych trendov v eurépskych krajinach zaznamenavame aj pomerne
vyrazné rozdiely. |de o diferenciaciu medzi krajinami z hfadiska Struktury domacnosti
a orozdiely v cCasovani zmien v jednotlivych krajinach, resp. typoch krajin
zastupujucich odliSné modely rodinného spravania. Slovensko, ako i dalSie krajiny
vychodnej Eurépy v 90. rokoch prechadzaju fazovym zrychlenim a vyraznymi
zmenami v reprodukénom a rodinnom spravani, ktoré v severnej a zapadnej Eurdpe
prebiehaju uz od druhej polovice 60. rokov avjuznej Europe sa zacCinaju
o desatrocie neskor [5]. Iné Startovacie pozicie a odliSné kulturne tradicie, predstavy,
Zivotné podmienky ludi, socialno-ekonomicka situacia a smerovanie verejnych politik
v jednotlivych krajinach vplyvaju na diverzifikaciu rodinného spravania v sucasne;j
Eurépe. Z hladiska medzinarodnej komparacie nie je mozné identifikovat jeden
Jdealny typ“ rodinnej Struktury vo vychodnej Eurdope. Ako sme preukazali, aj
o Slovensku plati, ze dblezitym znakom vyvoja je narastajuca rdéznorodost
a pluralizacia rodinnych foriem a podéb rodinného ¢i intimneho Zivota. Biografie
jednotlivcov aich Zivotné drahy sa stavaju rdéznorodejSie, rozmanitejSie
a dynamickejSie [2]. Ide o vyraznu deStandardizaciu zivotnych drah. Ako sme uviedli,
pluralizacia je vSadepritomna, ale vSade ma inu podobu [21].

Analyzy umoznuju identifikovat aj odliSnosti medzi jednotlivymi regionmi v ramci
krajin, Slovensko nevynimajuc. Na diferenciacii reprodukéného a rodinného
spravania obyvatelstva a nasledne aj Struktury domacnosti na Slovensku sa vyrazne
podielaju také faktory, ako stupen urbanizacie, miera suburbanizacie, socialno-
ekonomické charakteristiky regionu, zloZenie obyvatelstva (jeho socialno-
demografické a socialno-ekonomické charakteristiky) €i kulturne tradicie, spojené
Casto s religibznou a narodnostnou Strukturou obyvatelstva [5, 34, 35, 37]. Je
evidentné, Ze smerovanie zivotnej drahy, Casovanie zivotnych udalosti, vzorce
zakladania rodiny a formovanie domacnosti nie su vyrazom iba individualnej volby
a rozhodnutia ¢i vyjednavania medzi partnermi, ale aj vysledkom pésobenia socialnej
Struktury, institucii a noriem. Ide o r6zne ekonomické a sociokulturne faktory, ako aj
zmeny v oblasti socialnej (rodinnej) politiky. Dosledky tychto zmien mézu pdsobit
v rbznych socialnych kategériach obyvatelstva diferencovane. Kym v jednych ako
bariéry, v druhych ako prilezitosti na naplnenie ich Zivotnych predstav. Diferenciacia
rodinného a reprodukéného spravania sa stava vyrazom prejavujucich sa socialno-
ekonomickych nerovnosti. Je dblezité upozornit, Zze tieto nerovnosti i zaklada. Aj

% Treba doplinit zistenie, ze v tychto krajinach sa mladi fudia aj po odstahovani od rodi¢ov k rodicom
vracaju niekolkokrat pocas obdobia mladej dospelosti [32].
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ztohto hladiska znamenaju zistené zmeny vo formach a Strukture rodin
a domacnosti vyzvu pre socialnu a rodinnu politiku modifikovat’ existujuce nastroje
a tvorbu inovativnych opatreni.

Studia bola vypracovand v ramci riesenia projektu VEGA 1/0325/15 — Zivotné $ance
socialnych aktérov v kontexte spolo¢enského vyvoja na Slovensku a projektu APVV-
14-0527 — Medzi vychodom a zdpadom, hodnotova integracia alebo divergencia?
Slovenska spoloc¢nost’ v medzinarodnych komparativnych vyskumoch.
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RESUME

The paper identifies the most noticeable trends in the households development in the
Slovak Republic during the intercensal period 1961-2011. In terms of the census
households composition there is a long-term prevalence of the complete family
households with both parents. However, their share will gradually decline in the
whole households structure. On the contrary, one parent families are growing in
number. The most common pattern is a mother and a child. The overall trend of
family households is accompanied by a lower number of families with more children.
The two-child family model prevails and the number of one child families is growing.
When we speak about family households, the balance between families with children
and without them is slowly vanishing. The latest census results show a rising number
of single households. In no other census household type can we see such an
intensive growth of the nonfamily household pattern. The trends described in the
article are manifested in the continuously declining number of household members. It
gives evidence of a certain atomisation of society. The households structure changes
are mainly attributed to an increasing number of divorces, decreasing number of
weddings, birth decrease, rising parenthood age, population ageing, growing number
of cohabitant without weddings and single households. These changes go hand in
hand with sociocultural and socioeconomic changes and the social policy
transformation.

The described trends demonstrate evident differentiation of family types and
increasing pluralization of family forms. There is a wide range of family forms and
their representation is growing. The forms of family life and cohabitation also differ
according to the type of jointly managed households. In the long term, gradual
nuclearization prevails leading to the decrease of the jointly managed households.
This trend, however, stopped in the last two intercensal terms. The international
comparison also shows a slower progress of nuclearization in the post-socialist
European countries. Within this comparison, Slovakia has an obvious specificity of
the share of the extended households and its structure as well. Typically, the most
extended families are comprised of parents (a parent) and their children (a child). We
can speak about verticalization of a family structure, typical features of such an
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eastern household type include more family members, virtual absence of young
people living on their own, widespread intergeneration housing leading to high
representation of extended families, and relatively low representation of one parent
families. The analysis of the Slovak data and the trends recorded in other European
countries point out some similar remarkable changes in the household structure: 1)
Young adults stay living longer in the household of their parents. 2) More and more
people stay childless, living only with their partners. 3) The number of family
households with children decrease, single household increase.4) Single parent
families are more and more frequent. 5) The average size of households decrease.
Besides common trends in the household structures in European countries, relatively
noticeable differences and changes in the timing in individual countries can be
recorded. However, differences can also be seen at the regional level and social
categories of each country. Differentiation of the family and reproduction behaviour
becomes a prove the socio-economic inequalities started also by itself. In this regard
too, the identified changes in the family and household forms and structures present
a challenge for social (family) policy with the need to modify the existing tools and to
make innovative measures.
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